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1 OBJETIVO

Estabelecer os requisitos a serem atendidos pelos
elementos estruturais e de compartimentagcdo que in-
tegram as edificagdes, quanto aos Tempos Requeri-
dos de Resisténcia ao Fogo (TRRF), para que, em
situacéo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural
prematuro, com vistas a possibilitar a saida segura
das pessoas e o0 acesso do Corpo de Bombeiros para
as operagdes, regulamentando o previsto no Decreto
Estadual n° 42/2018 — Codigo de Seguranga Contra
Incéndio e Panico do Estado do Rio de Janeiro (COS-
CIP).

2 APLICAGAO

2.1 Esta Nota Técnica (NT) aplica-se a todas as edifi-
cacdes e areas de risco onde for exigida a segurancga
estrutural contra incéndio, conforme as exigéncias do
Decreto Estadual n°® 42/2018 - COSCIP.

2.2 Na auséncia de Norma Nacional sobre dimensio-
namento das estruturas em situagao de incéndio, ado-

ta-se o Eurocode em sua ultima edigdo, ou norma si-
milar reconhecida internacionalmente.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

As normas e bibliografias abaixo contém disposi¢des
que estéo relacionadas com esta Nota Técnica:

a) ABNT NBR 5628:2001 - Componentes construtivos
estruturais - Determinagado da resisténcia ao fogo;

b) ABNT NBR 6118:2014 - Projeto de estruturas de
concreto — Procedimento;

c) ABNT NBR 6120:2000 - Cargas para calculo de es-
truturas de edificios - Procedimento;

d) ABNT NBR 6479:1992 - Portas e vedadores - De-
terminacao da resisténcia ao fogo - Método de ensaio;

e) ABNT NBR 8681:2004 - Ac¢bes e seguranga nas
estruturas — Procedimento;

f) ABNT NBR 8800:2013 - Projeto e execugdo de es-
truturas de ago de edificios — Procedimento;

g) ABNT NBR 9062:2017 - Projeto e execugao de es-
truturas de concreto pré-moldado - Procedimento;

h) ABNT NBR 9077:2001 - Saidas de emergéncia em
edificios - Procedimento;

i) ABNT NBR 10636-1:2022 - Componentes construti-
vos nao estruturais — Ensaio de resisténcia ao fogo —
Parte 1: Paredes e divisérias de compartimentagao;

jJABNT NBR 11711:2003 - Porta e vedadores corta-
fogo com nucleo de madeira para isolamento de riscos
em ambientes comerciais e industriais - Especificagao;
k) ABNT NBR 11742:2018 - Porta corta-fogo para sai-
da de emergéncia — Especificagdo;

) ABNT NBR 14323:2013 - Dimensionamento de es-
trutura de ago em situagdo de incéndio - Procedimen-
to;

m) ABNT NBR 14432:2001 - Exigéncia de resisténcia
ao fogo de elementos de construcdo de edificagdes -
Procedimento;

n) ABNT NBR 14715-1:2010 - Chapas de gesso para
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drywall - Parte 1 - Requisitos;

0) ABNT NBR 14715-2:2010 - Chapas de gesso para
drywall - Parte 2 - Métodos de ensaio;

p) ABNT NBR 14762:2010 - Dimensionamento de es-
truturas de ago constituidas por perfis formados a frio
- Procedimento;

q) ABNT NBR 15200:2012 - Projeto de estruturas de
concreto em situagédo de incéndio - Procedimento;

r) ABNT NBR 15217:2018 - Perfis de ago para siste-
mas construtivos em chapas de gesso para drywall -
Requisitos e métodos de ensaio;

s)ABNT NBR 15758-1:2009- Sistemas construtivos
em chapas de gesso para drywall - Projeto e procedi-
mentos executivos para montagem - Parte 1: Requisi-
tos para sistemas usados como paredes;

t) ABNT NBR 15758-2:2009 - Sistemas construtivos
em chapas de gesso para drywall - Projeto e procedi-
mentos executivos para montagem - Parte 2: Requisi-
tos para sistemas usados como forros;

u) ABNT NBR 15758-3:2009 - Sistemas construtivos
em chapas de gesso para drywall - Projeto e procedi-
mentos executivos para montagem - Parte 3: Requisi-
tos para sistemas usados como revestimentos;

v) EUROCODE (European Committee for Standardiza-
tion);

w) Instrugdo Técnica n° 08/2018 - Resisténcia ao fogo
dos elementos de construgdo. Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de S&o Paulo;

x) SILVA, Valdir Pignatta. Estruturas de ago em situa-
¢ao de incéndio. Editora Zigurate. Sdo Paulo: 2004.

4 DEFINIGOES E CONCEITOS

Para efeito desta Nota Técnica, além das definicbes
constantes da NT 1-02 — Terminologia de seguranca
contra incéndio e panico, aplicam-se as definigbes
especificas desta sec¢ao.

4.1 Altura da edificagdo: especificamente para esta
NT, sera definida como a distancia compreendida en-
tre o ponto que caracteriza a saida situada no nivel de
escape mais favoravel da edificagdo e o piso do ultimo
pavimento, excetuando-se zeladorias, barrilete, casa
de maquinas, piso técnico e pisos sem permanéncia
humana.

4.2 Area bruta de pavimento: medida, em qualquer
pavimento de uma edificagdo, do espago compreendi-
do pelo perimetro interno das paredes externas e pa-
redes corta-fogo, excluindo a area das antecamaras e
dos recintos fechados de shafts e rampas.

4.3 Carga de incéndio: soma das energias calorificas
que poderiam ser liberadas pela combustdo completa
de todos os materiais combustiveis em um espacgo,
inclusive os revestimentos das paredes divisoérias,
pisos e tetos.

4.4 Carga de incéndio especifica: valor da carga de
incéndio dividido pela area do piso considerado.

4.5 Cartas de cobertura: documento que indica a espessu-
ra necessaria de cada material de revestimento contra fogo,
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em funcéo da massividade e do TRRF.

4.6 Cobertura: fechamento superior da edificagdo,
inclinado em no maximo 70° em relagdo a horizontal,
que nao apresenta as caracteristicas de piso.

4.7 Compartimentacao: medida de protegcdo passiva
por meio de vedos, fixos ou moéveis, destinados a evi-
tar ou minimizar a propagagéo de fogo, calor e gases,
interna ou externamente ao edificio, no mesmo pavi-
mento ou para outros pavimentos e riscos a edificios
vizinhos.

4.8 Compartimento: edificagdo ou parte dela, com-
preendendo um ou mais cdémodos, espagos ou pavi-
mentos, construidos para evitar a propagacao do in-
céndio de dentro para fora de seus limites, incluindo a
propagacao entre edificios adjacentes, quando aplica-
vel.

4.9 Edificacdo aberta lateralmente: edificagdo ou
parte de edificagdo que, em cada pavimento:

a) tenha ventilagdo permanente em duas ou mais fa-
chadas externas, provida por aberturas que possam
ser consideradas uniformemente distribuidas e que
tenham comprimentos em planta que somados atinjam
pelo menos 40% do perimetro e areas que somadas
correspondam a pelo menos 20% da superficie total
das fachadas externas;

b) tenha ventilagdo permanente em duas ou mais fa-
chadas externas, provida por aberturas cujas areas
somadas correspondam a pelo menos 1/3 da superfi-
cie total das fachadas externas, e pelo menos 50%
destas areas abertas situadas em duas fachadas
opostas;

c) em qualquer caso, as areas das aberturas nas fa-
chadas externas somadas devem corresponder a pelo
menos 5% da area do piso no pavimento e as obstru-
¢Oes internas eventualmente existentes devem ter
pelo menos 20% de suas areas abertas, com as aber-
turas dispostas de forma a poderem ser consideradas
uniformemente distribuidas, para permitir ventilagao.

4.10 Edificagado térrea: construgdo de um pavimento,
podendo possuir jirau ou mezanino desde que atendi-
dos os requisitos do artigo 11 do Decreto Estadual n°
42/2018 - COSCIP.

4.11 Elemento estrutural: todo e qualquer elemento
construtivo do qual dependa a resisténcia e a estabili-
dade total ou parcial da edificagdo.

4.12 Entrepiso: conjunto de elementos de construgéo,
com ou sem espagos vazios, compreendido entre a
parte inferior do forro de um pavimento e a parte su-
perior do piso do pavimento imediatamente superior.

413 Estanqueidade: capacidade de um elemento
construtivo de impedir a ocorréncia de rachaduras ou
aberturas, através das quais podem passar chamas e
gases quentes capazes de ignizar um chumaco de
algodao, conforme estabelecido na ABNT NBR 5628 e
ABNT NBR 10636.

4.14 Estruturas principais: considerar, para efeito
desta NT, como sendo todas as estruturas que sejam

2% Edicéao
essenciais a estabilidade da edificagdo como um todo.

4.15 Fachada de aproximagao: fachada da edificagao
localizada ao longo de uma via publica ou privada,
com largura livre maior ou igual a 6 m, sem obstrugao,
possibilitando o acesso e o posicionamento adequado
dos equipamentos de combate. A fachada deve possu-
ir pelo menos um meio de acesso ao interior do edifi-
cio e nao ter obstaculos.

4.16 Forro resistente ao fogo: conjunto envolvendo
as placas, perfis, suportes e selagens das aberturas,
devidamente ensaiado (conjunto), atendendo ao TRRF
minimo igual ao que seria exigido para o elemento
protegido considerado.

4.17 Incéndio-padrao: elevagido padronizada de tem-
peratura em fungdo do tempo, dada pela seguinte ex-
pressao:

Og =060 + 34510og (8t + 1) onde:
t é o tempo, em minutos;

6o € a temperatura do ambiente antes do inicio do
aquecimento, em graus Celsius, geralmente tomada
igual a 20°C;

Bg € a temperatura dos gases, em graus Celsius, no
instante t.

4.18 Incéndio natural: variagcdo de temperatura que
simula o incéndio real, fungdo da geometria, ventila-
¢ao, caracteristicas térmicas dos elementos de veda-
¢ao e da carga de incéndio especifica.

4.19 Fator de massividade: razdo entre o perimetro
exposto ao incéndio e a area da segao transversal de
um perfil estrutural.

4.20 Isolamento: capacidade de um elemento constru-
tivo de impedir a ocorréncia, na face que ndo esta
exposta ao incéndio, de incrementos de temperatura
maiores que 140°C na média dos pontos de medida
ou maiores que 180°C em qualquer ponto de medida,
conforme estabelecido na ABNT NBR 5628 e ABNT
NBR 10636.

4.21 Nivel de escape: nivel no qual uma porta conduz
a um local seguro no exterior da edificagao.

4.22 Painel alveolar: sido painéis pré-moldados de
concreto, em geral, protendido, que possuem segéao
transversal com altura constante e alvéolos em seu
comprimento.

4.23 Pavimento em subsolo: pavimento situado abai-
xo do perfil do terreno, podendo ser semi-enterrado.
Nao sera considerado como subsolo o pavimento se-
mi-enterrado que tiver sua laje de cobertura acima de
1,50 m (um metro e cinquenta centimetros) do perfil
do terreno.

4.24 Pavimento semi-embutido ou semi-enterrado:
sao aqueles que tém partes de seus pés direitos con-
tidas acima e abaixo do nivel do logradouro. As partes
acima do nivel do logradouro, tomada em seu eixo
central, deverao ter altura maxima de 1,50 m.

4.25 Piso: superficie superior do elemento construtivo
horizontal, sobre a qual haja previsdo de estocagem
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de materiais ou a qual os usuarios da edificacéo te-
nham acesso irrestrito.

4.26 Profundidade de piso em subsolo: profundidade
medida em relagdo ao nivel de abandono da edifica-
cao.

4.27 Protecao ativa: tipo de protegédo contra incéndio
que é ativada manual ou automaticamente em respos-
ta aos estimulos provocados pelo fogo, composta ba-
sicamente das instalagdes prediais de protegcdo contra
incéndio.

4.28 Protecao passiva: conjunto de medidas incorpo-
rado ao sistema construtivo do edificio, sendo funcio-
nal durante o uso normal da edificagcdo e que reage
passivamente ao desenvolvimento do incéndio, néo
estabelecendo condigdes propicias ao seu crescimen-
to e propagacgado, garantindo a resisténcia ao fogo,
facilitando a fuga dos usuarios e a aproximagéo e o
ingresso no edificio para o desenvolvimento das
acdes de combate.

4.29 Resisténcia ao fogo: propriedade de um elemen-
to de construgdo de resistir a acdo do fogo por deter-
minado periodo de tempo, mantendo sua segurancga
estrutural, estanqueidade e isolamento, onde aplica-
vel.

4.30 Saida de emergéncia: caminho continuo, devi-
damente protegido e sinalizado, proporcionado por
portas, corredores, “halls”, passagens externas, bal-
coes, vestibulos, escadas, rampas, conexdes entre
tuneis paralelos ou outros dispositivos de saida, ou
combinagdes desses, a ser percorrido pelo usuario em
caso de emergéncia, de qualquer ponto da edificagao,
recinto de evento ou tunel, até atingir a via publica ou
espaco aberto (area de refugio), com garantia de inte-
gridade fisica.

4.31 Sobressolo: pavimentos destinados a garagem
ou estacionamento de veiculos, limitados a dois, e
localizados acima do subsolo ou do pavimento térreo.

4.32 Tempo equivalente de resisténcia ao fogo:
tempo, determinado a partir do incéndio-padréo, ne-
cessario para que um elemento estrutural atinja a ma-
xima temperatura calculada por meio do incéndio na-
tural considerado.

433 Tempo requerido de resisténcia ao fogo
(TRRF): tempo minimo de resisténcia ao fogo, preco-
nizado por esta NT, de um elemento construtivo quan-
do sujeito ao incéndio-padréo.

4.34 Unidades autéonomas: para efeito desta NT, sao
consideradas unidades auténomas os apartamentos
residenciais, os apartamentos de hotéis, motéis e
“flats”, as salas de aula, as enfermarias e quartos de
hospitais, as celas dos presidios e assemelhados.

4.35Vigas e estruturas secundarias: s&o as vigas e
estruturas ndo enquadradas no conceito dos itens
4.14 e 4.36 desta NT. A classificagcdo das vigas e es-
truturas como secundarias ou principais é de total
responsabilidade do técnico responsavel pelo projeto
estrutural.
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4.36 Vigas principais: considerar, para efeito desta
NT, como sendo todas as vigas que estéo diretamente
ligadas aos pilares ou a outros elementos estruturais
que sejam essenciais a estabilidade da edificagdo
como um todo.

5 CONDICOES DE ISENGCAO DOS REQUISITOS DE
RESISTENCIA AO FOGO

5.1 As edificagdes isentas do TRRF, devem ser proje-
tadas, considerando medidas ativas e passivas, vi-
sando atender aos objetivos do Decreto Estadual n°
42/2018 - COSCIP, e possuirem as saidas de emer-
géncia, as rotas de fuga e as condi¢gdes de ventilagéo
dimensionadas conforme regulamentagdes vigentes.
Caso contrario, as isen¢gdes nao serdo admitidas.

5.2 As isencgbes e redugdes de TRRF nao se aplicam:

a) aos subsolos com mais de um piso de profundidade
ou area de pavimento superior a 500 m?;

b) as estruturas e paredes de vedagado das escadas e
elevadores de seguranca, de isolamento de riscos e
de compartimentagado descritos em 6.5 e respectivas
secgodes;

c) as edificagbes que pertengam as seguintes ocupa-
¢des: explosivos (Grupo L), taneis (M-1), parques de
tanques (M-2) e centrais de comunicagdo (M-3) e
energia (M-6).

5.3 Edificagdes enquadradas nas segdes abaixo estdo
isentas dos requisitos de resisténcia ao fogo, nas
condigdes de 5.1 e 5.2, sendo que as areas indicadas
se referem a area total construida da edificagao:

5.3.1 Edificagdes contidas nas classes P1 e P2, con-
forme Anexo A, com area construida inferior a 900 m?2,

5.3.2 Edificagdes de classes P1 e P2 com area inferior
a 1.500 m?, com carga de incéndio menor ou igual a
500 MJ/mZ2, excluindo-se dessa isencgéo as edificagdes
pertencentes as ocupacgdes C, E, F e H.

5.3.3 Edificagdes classificadas como F-3, F-4 (exclusi-
vo para as areas de transbordo e circulagdo de pes-
soas), F-7 de classes P1 e P2, exceto nas areas des-
tinadas a outras ocupagdes, que caracterizem ou néo
ocupacao mista (nessas regides devem ser respeita-
dos os TRRF constantes da Tabela A, conforme a
ocupacao especifica).

5.3.4 Edificagcdes com ocupacdo J-1 de classes P1 e
P2.

5.3.5 Edificagdes classificadas como G-1 e G-2, de
classes P1 a P4 (Tabela A), quando abertos lateral-
mente conforme 4.9 e com as estruturas dimensiona-
das, conforme Anexo D da ABNT NBR 14432.

5.3.6 As areas enquadradas como jirau e mezanino,
previstas no Art. 11 do Decreto Estadual n°® 42/2018 -
COSCIP, cuja estrutura ndo dependa da estrutura
principal do edificio.

5.3.7 As escadas abertas (ndo enclausuradas), desde
que ndo possuam materiais combustiveis incorpora-
dos em suas estruturas, acabamentos ou revestimen-
tos.
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5.3.8 Edificagbes destinadas a divisdo E-3, de classes
P1 e P2 (Tabela A), nas areas destinadas a piscinas,
vestiarios, salas de ginastica, musculagao e similares,
desde que possuam nestas areas materiais de aca-
bamento e revestimento incombustiveis ou, de classe
II-A, conforme NT 2-20 - Controle de materiais de
acabamento e de revestimento.

5.3.9 As passarelas metalicas inseridas em edificagdes
comerciais e industriais constituidas por pisos vaza-
dos estdo isentas da exigéncia de TRRF desde que
atendam aos seguintes requisitos:

a) possuam percentual de abertura minima de 50% e
a estrutura seja independente e desmontavel no inte-
rior do Galpao, ou seja, sem vinculo com a estrutura
principal edificacdo, apenas com as prateleiras;

b) ndo sejam destinadas ao armazenamento de mer-
cadorias;

c) os niveis de passarelas metalicas deverdo possuir
todas as medidas de seguranga contra incéndio exigi-
das para a edificagdo, conforme o COSCIP.

5.3.10 Edificagbes térreas, quando atenderem um ou
mais requisitos abaixo:

a) forem providas de chuveiros automaticos com bicos
de resposta rapida, dimensionados conforme normas
especificas;

b) possuirem carga de incéndio especifica menor ou
igual a 500 MJ/m?;

c) forem do grupo I, com carga de incéndio especifica
menor ou igual a 1.200 MJ/m?;

d) forem do grupo J, com carga de incéndio especifica
menor ou igual a 2.000 MJ/m?2.

5.3.10.1 A isencdo desta secdo nao se aplica:

a) quando a cobertura da edificagdo tiver funcdo de
piso;

b) quando for usada como rota de abandono;

c) quando o colapso estrutural da cobertura compro-
meter a estabilidade das paredes externas e da estru-
tura principal da edificagao.

5.4 O TRRF das vigas secundarias das edificagdes
com até 80 m de altura ndo necessita ser maior que:

a) 60 min para as edificagbes de classes P1 a P4 (Ta-
bela A);

b) 90 min para as edificagdes de classe P5 (Tabela
A).
6 PROCEDIMENTOS

6.1 As atividades de projeto, instalagdo, manutengao,
vistoria, laudo, pericia e parecer referentes a resistén-
cia ao fogo dos elementos de construgdo deverdo ser
executadas por pessoas fisicas ou juridicas legalmen-
te habilitadas e devidamente registradas nos respecti-
vos 6rgaos de classe.

6.1.1 Para a execugédo das atividades de que trata 6.1,
os responsaveis ficam dispensados do cadastramento
de profissionais e pessoas juridicas junto ao CBMERJ.

6.2 Os tempos requeridos de resisténcia ao fogo
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(TRRF) devem ser aplicados aos elementos estrutu-
rais e de compartimentagcdo, conforme Anexo A e cri-
térios estabelecidos nesta NT.

6.2.1 Para comprovar os TRRF constantes desta NT,
sdo aceitas as seguintes metodologias:

a) execucgdo de ensaios especificos de resisténcia ao
fogo em laboratérios;

b) atendimento a tabelas elaboradas a partir de resul-
tados obtidos em ensaios de resisténcia ao fogo;

c) modelos matematicos (analiticos ou computacio-
nais) devidamente normatizados ou internacionalmen-
te reconhecidos.

6.2.2 Para os elementos de compartimentagao, admi-
tem-se as metodologias das alineas “a” e “b”. Para os
elementos estruturais, as trés metodologias podem

ser aceitas.

6.2.3 As lajes, os painéis pré-moldados que apresen-
tem funcdo estrutural e os painéis alveolares utiliza-
dos para compartimentagdo sao considerados como
elementos estruturais.

6.3 Os ensaios devem ser realizados em laboratérios
reconhecidos, de acordo com as normas técnicas na-
cionais ou, na auséncia destas, de acordo com nor-
mas ou especificagbes estrangeiras internacionalmen-
te reconhecidas.

6.4 Dimensionamento de elementos estruturais em
situagao de incéndio

6.4.1 Aco: adota-se a ABNT NBR 14323 - Dimensio-
namento de estruturas de aco de edificios em situagao
de incéndio. A temperatura critica do ago sera tomada
como um valor maximo de 550°C para os agos con-
vencionais utilizados em perfis cujo estado limite ulti-
mo a temperatura ambiente n&o seja o de instabilida-
de local elastica ou calculada para cada elemento es-
trutural de acordo com a norma supracitada.

6.4.2 Concreto: adota-se a ABNT NBR 15200 - Projeto
de estruturas de concreto em situagédo de incéndio.

6.4.3 Ensaios de resisténcia ao fogo: dimensiona-
mento através da ABNT NBR 5628 - Componentes
construtivos estruturais - Determinagéo da resisténcia
ao fogo.

6.4.4 Outros materiais estruturais: dimensionamento
através de ensaios de resisténcia ao fogo de acordo
com a ABNT NBR 5628 ou Eurocode em edigéo vigen-
te na data de publicagao desta NT.

6.5 Elementos de compartimentacao e paredes di-
visérias de unidades autonomas

6.5.1 Elementos de compartimentacao (/ncluido por
Portaria CBMERJ n° 1317 de 10/12/2025)

6.5.1.1 As escadas e elevadores de seguranga, que
constituem o sistema estrutural devem atender aos
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TRRF estabelecidos na NT 2-08 Saidas de emergén-
cia. Caso o TRRF estabelecido no Anexo A desta NT
2-19 seja superior a esse valor, a resisténcia ao fogo
das escadas e elevadores de seguranca devem ser
equiparados ao TRRF da edificagcdo. (Redacédo dada
por Portaria CBMERJ n°® 1317 de 10/12/2025)

6.5-2 6.5.1.2 Os elementos de compartimentacdo (ex-
terna e internamente a edificagdo, incluindo as lajes,
as fachadas, paredes externas e as selagens dos
shafts e dutos de instalagdes) e os elementos estrutu-
rais essenciais a estabilidade desta compartimenta-
¢ao, devem ter, no minimo, o mesmo TRRF da estru-
tura principal da edificagdo, ndo podendo ser inferior a
90 min, inclusive para as selagens dos shafts e dutos
de instalagdes. (Redagdo dada por Portaria CBMERJ
n° 1317 de 10/12/2025)

6-5-3 6.5.1.3 Serd admitido o uso de parede de
“drywall” em gesso acartonado com alturas superiores
a 6,50 m em compartimentagdes de areas, desde que
seja apresentado atestado da empresa fabricante do
drywall especificando a altura limite que pode ser exe-
cutada a parede; a tipologia (caracteristicas construti-
vas) e o tempo de resisténcia ao fogo correspondente.
(Redagdo dada por Portaria CBMERJ n° 1317 de
10/12/2025)

6-5-4 6.5.1.4 As vedacgbes usadas como isolamento de
riscos e os elementos estruturais essenciais a estabi-
lidade destas vedagbes devem ter, no minimo, TRRF
de 120 min. (Redagédo dada por Portaria CBMERJ n°
1317 de 10/12/2025)

6.5.2 Paredes divisérias de unidades autéonomas
(Incluido por Portaria CBMERJ n° 1317 de
10/12/2025)

6-5-5 6.5.2.1 As paredes divisérias entre unidades
autébnomas e entre unidades e as areas comuns, para
as ocupacdes pertencentes aos Grupos A, B, E, H,
devem possuir TRRF minimo de 60 min, independente
do TRRF da edificagdo e das possiveis isengbes. Para
as edificagdes com chuveiros automaticos, isenta-se
desta exigéncia. (Redacdo dada por Portaria CBMERJ
n® 1317 de 10/12/2025)

6-5.6 6.5.2.2 As portas das unidades autbnomas que
déo acesso aos corredores e/ou hall de entrada das
Divisées B-1, B-2, F-6, H-2, H-3 e H-5, excetuando-se
edificagcbes térreas, devem ser do tipo resistente ao
fogo (30 min). Para as edificagbes com sistema de
chuveiros automaticos, dispensa-se desta exigéncia.
(Redagcdo dada por Portaria CBMERJ n° 1317 de
10/12/2025)

6.6 Coberturas

As coberturas das edificagdes que atendam as alineas
abaixo devem ter, no minimo, o mesmo TRRF das
estruturas principais da edificagdo e ndo estardo isen-
tas dos requisitos de resisténcia ao fogo:

a) aquelas que tiverem funcgéo de piso;

b) aquelas que forem utilizadas como rota de abando-
no;
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c) aquelas que o seu colapso estrutural comprometa a
estabilidade das paredes externas e da estrutura prin-
cipal da edificacéo.

6.7 Mezaninos, jiraus e passarelas metalicas

6.7.1 Os mezaninos, jiraus e passarelas metalicas que
nao atendam aos requisitos de isencdo, devem ter os
TRRF conforme estabelecido nesta NT, de acordo
com a respectiva ocupagéo.

6.8 Materiais de revestimento contra fogo

6.8.1 A escolha, o dimensionamento e a aplicagdo de
materiais de revestimento contra fogo sdo de respon-
sabilidade do (s) responsavel (eis) técnico (s).

6.8.2 As propriedades térmicas e o desempenho dos
materiais de revestimento contra fogo quanto a ade-
réncia, combustibilidade, fissuras, toxidade, eroséo,
corrosao, deflexdo, impacto, compressao, densidade e
outras propriedades necesséarias para garantir o de-
sempenho e durabilidade dos materiais, devem ser
determinadas por ensaios realizados em laboratério
de acordo com norma técnica nacional.

6.8.3 Sera exigido relatério técnico e documentagéo de
responsabilidade técnica emitido por empresas ou
profissional capacitado, durante a execugdo e aplica-
¢ao dos materiais de revestimento contra fogo as es-
truturas.

6.9 Subsolo, sobressolo e semienterrado

6.9.10s subsolos, sobressolos e semienterrados, in-
dependentemente de seu uso, devem ter o TRRF es-
tabelecidos em fungdo do TRRF da ocupacgado a que
pertencer. Os TRRF dos elementos estruturais do
subsolo, cujo dano possa causar colapso progressivo
das estruturas dos pavimentos acima do solo, néo
poderéo ser inferiores ao TRRF dos pavimentos situa-
dos acima do solo.

6.10 Estruturas externas

6.10.1 O elemento estrutural situado no exterior da
edificacdo pode ser considerado livre da agédo do in-
céndio, quando o seu afastamento das aberturas exis-
tentes na fachada for suficiente para garantir que a
sua elevagao de temperatura ndo superara a tempera-
tura critica considerada. Tal situagdo deve ser tecni-
camente comprovada pelo responsavel técnico pelo
projeto estrutural, através da NT 2-17 - Separagéo
entre edificagdes.

6.10.2 Para estruturas de ago, o procedimento para a
verificagdo da possibilidade de aceitacdo da secédo
anterior deve ser analitico, envolvendo os seguintes
passos:

a) definicdo das dimensdes do setor que pode ser afe-
tado pelo incéndio;

b) determinacdo da carga de incéndio especifica;

c) determinagdo da temperatura atingida pelo incén-
dio;

d) determinacao da altura, profundidade e largura das
chamas emitidas para o exterior a edificagao;

e) determinagdo da temperatura das chamas nas pro-
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Ximidades dos elementos estruturais;

f) calculo da transferéncia de calor para os elementos
estruturais;

g) determinacéo da temperatura do ago no ponto mais
critico.

6.10.2.1 Caso a temperatura determinada de acordo
com 6.10.2 seja superior a temperatura critica das
estruturas calculadas, essas devem ter o TRRF con-
forme o estabelecido nesta NT.

6.11 Estruturas encapsuladas ou protegidas por
forro resistente ao fogo

6.11.1 O ensaio de resisténcia ao fogo deve mencionar
as solugdes adotadas para as selagens das aberturas
(penetragdes) no forro (tais como: iluminagao, ar con-
dicionado e outras).

6.11.2 O elemento estrutural encapsulado pode ser
considerado livre da agao do incéndio, quando o en-
capsulamento tiver o TRRF no minimo igual ao exigido
para a estrutura considerada.

6.12 Estruturas em madeira

6.12.1As edificagcbes com elementos de construcdo
em madeira e com area superior a 900 m2, indepen-
dentemente da resisténcia da estrutura e das possi-
veis isengdes ou reducdes de TRRF, devem possuir
tratamento retardante ao fogo.

6.13 Ocupagdoes multiplas

6.13.1Nas ocupagbes multiplas, para determinagao
dos TRRF necessarios, devem ser avaliados os res-
pectivos usos, as areas e as alturas, podendo-se pro-
teger os elementos de construgdo em funcédo de cada
ocupacao.

6.14 Procedimentos para redugido do TRRF

6.14.1 Admite-se o uso do procedimento de redugdo
dos TRRF (Anexo D), excetuando-se as seguintes
edificagbes: explosivos e muni¢cées (Grupo L), tuneis
(M-1); parques de tanques (M-2), centrais de comuni-
cacao (M-3) e energia (M-6), reunido de publico (Gru-
po F) e servigos de saude (Grupo H), contudo, fica
limitada a redugdo de 30 min dos valores dos TRRF
do Anexo A.

6.14.2 Na utilizagdo do procedimento de redugado dos
TRRF (Anexo D), os TRRF resultantes dos calculos
nao podem ter valores inferiores a 15 minutos.

6.14.3 As edificagdes térreas podem ter os TRRF
constantes no Anexo A reduzidos em 30 minutos, caso
atendam a um dos requisitos abaixo:

a) forem providas de chuveiros automaticos;

b) possuirem area total menor ou igual a 5.000 m?,
com pelo menos duas fachadas para acesso e estaci-
onamento operacional de viaturas, conforme NT 2-16 -
Acesso de viaturas em edificagdes, que perfagam no
minimo 50% do perimetro da edificagao;

c) forem consideradas lateralmente abertas.

6.14.4 A opgdo de escolha para a determinacdo do
TRRF desta segao fica a critério do responsavel técni-
co, nao podendo haver em qualquer hipétese sobre-
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posicdes de isengbes, em fungdo da secdo 5 ou em
funcdo de agos ndo convencionais.

6.15 Memorial de seguranga contra incéndio dos
elementos de construgao

6.15.1 Quando houver aplicagdo de materiais de reves-
timento contra fogo nos elementos de construgao, de-
ve ser anexado ao projeto de seguranga contra incén-
dio e panico, na solicitagdo de Laudo de Exigéncias
junto ao CBMERJ, um memorial com os seguintes da-
dos:

a) metodologia para atingir os TRRF dos elementos
estruturais da edificagédo, citando a norma empregada;

b) os TRRF para os diversos elementos construtivos,
como estruturas internas e externas, compartimenta-
¢des, mezaninos, jiraus, coberturas, subsolos, prote-
¢ao de dutos e shafts, encapsulamento de estruturas
etc.;

c) especificagbes e condi¢cbes de isengdes e/ou redu-
¢Oes de TRREF;

d) tipo e espessuras de materiais de revestimento
contra fogo utilizados nos elementos construtivos e
respectivas cartas de cobertura adotadas;

e) quantitativo de faces de exposi¢cdo no qual foi apli-
cado o material.

6.15.2 Este memorial pode ser assinado por mais de
um responsavel técnico, discriminando no documento
de responsabilidade técnica as respectivas atribui-
coes.



ANEXO A

Tabela A - Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF) em minutos

Prgflt.!l)r:llliag‘es)do Altura da edificagao (h)
L I 2ELD Classe Sz Classe S1 Classe P1 Classe P2 Classe P3 Classe P4 Classe Ps Classe Ps Classe P7 Classe Ps
hs>10m hs<10m h <6m 6m<h<12m | 12m<h<23m 23m<h<30m 30m<h< 80m 80m<h<120m 120<h<150 m 150m<h<250 m
A Residencial A-1a A-3e A-6 90 60 30 30 60 90 120 120 150 180
B Servicos de hospedagem B-1 e B-2 90 60 30 60 (30) 60 90 120 150 180 180
c Comercial varejista C-1 90 60 60 (30) 60 60 90 120 150 150 180
C-2eC-3 90 60 60 60 60 90 120 150 150 180
D Servigos profissionais, D-1 a D-4 90 60 30 60 (30) 60 90 120 120 150 180
pessoais e técnicos
E Fducacional e cultura E-1aE-6 90 60 30 30 60 90 120 120 150 180
F-1, F-2, F-5,
F-6, F-8, F-10 90 60 60 (30) 60 60 90 120 150 180 -
F Locais dfa rguniéo de e F-11
publico F-3, F-d4eF-7 90 60 ver item 5.3.3 30 60 60 90 120 -
F-9 90 60 30 60 60 90 120 - - -
G-1 e G-2 nédo
abertos
lateralmente e 90 60 (30) 30 60 (30) 60 90 120 120 150 180
G Servigos automotivos G-3 a G-5
G-1e G-2
Abertos 90 60 (30) 30 30 30 30 60 120 120 150
lateralmente
H Servigos de saude e H-1e H-4 90 60 30 60 60 90 120 150 180 180
institucionais H-2 e H-3 90 60 30 60 60 90 120 150 180 180
1-1 90 (60) 60 (30) 30 30 30 60 120 - - -
| Industrial 1-2 120 90 30 30 60 (30) 90 120 - - -
1-3 120 90 60 (30) 60 (30) 90 (60) 120 (90) 120 - - -
J-1 60 30 ver item 5.3.4 30 30 60 - - -
J Depositos J-2 90 60 (30) 60 60 60 60 60 - - -
J-3 90 60 (30) 60 60 60 120 (90) 120 - - -
J-4 120 90 60 60 90 (60) 120 (90) 120 - - -
L Explosivos L-1, L-2 e L-3 120 120 120 - - - -
M-1 150 150 150 - - - -
M Especial M-2 - . 120 120 - - . -
M-5 120 90 60 60 90 120 - - - -
M-3 120 90 90 90 120 120 120 120 150 -
OBSERVAGOES:
1. Para os casos ndo enquadrados No Anexo A, devera ser solicitado Parecer Técnico junto ao Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro.
2. Para a classificagdo detalhada das ocupacdes (Ocupagdo/Uso) consultar o Anexo A da NT 1-04 - Classificagdo das edificagdes quanto a ocupagéo e ao risco de incéndio.
3. Os tempos entre parénteses podem ser usados nas edificagdes nas quais cada pavimento tenha area menor ou igual a 900 m?, desd e que haja compartimentacao vertical entre os pavimentos.
4. O TRRF dos subsolos, sobressolos e semienterrados ndo podem ser inferiores ao TRRF dos pavimentos situados acima do solo (ver item 6.9).
5. Para edificagdes em madeira, verificar item 6.12.
6. Para industria ou depdsito com inflamaveis, considerar 1-3 e J-4, respectivamente.

Fonte: CBMERJ




ANEXO B
Tabela B - Resisténcia ao fogo para alvenarias

Caracteristicas das paredes

Resultado dos ensaios

Trago em volume de

Espessura de

Traco em volume da | ESpessura argamassa de revestimento argamassa de | Espessura | Duragdo Tempo de atendimento aos Resisténcia
argamassa do meédia da revestimento total da do ensaio critériops de avaliagdo (minutos) ao fogo
Paredes ensaiadas (*) assentamento argamassa ) (cada face) | parede (cm) (min) ¢ (minutos)
de assen- Chapisco Embogo (cm)
tamento
(cm) Isolagao
Cimento | Cal | Areia Cimento | Areia | Cimento | Cal | Areia Integridade | Estanqueidade térmica
Meio tijolo sem
Parede de tijolos revestimento . 1 5 1 . ) ) | i % 10 120 2120 2120 90 90
de barro cozido =
(dimensges nominais | UM tijolo sem - 1] 5 1 ; ) . » : . 20 395 (%) 2 360 2 360 2 360 2 360
dos tijolos) revestimento
Meio tijolo com
5cm x 10 cm X revestimento - 1 5 1 1 3 1 2 9 2,5 15 300 > 240 = 240 240 240
20 cm: —
Massa: 1,5 kg Lrlgégmecrﬂfg - 1 5 1 1 3 1 2 9 2,5 25 300 (**) 2 240 2 360 2300 > 360
Parede de blocos Bloco de 14 cm
vazados de concreto | sem revestimento L 1 8 1 7 ° 5 ~ P f 14 100 290 2 90 90 90
(2 furos) Bl de 19
(blocos com oco de 19 cm 1 1 8 1 - - - . - - 19 120 2120 2120 90 90
dimensées nominais: | Sém revestimento
14 cm x 19 cm x 39
cme 19 cm x 19 cm cgr'ﬁgvdeest};g::o 1 1 8 1 1 3 1 2 9 1,5 17 150 2120 2120 120 120
x 39 cm; e massas
de 13 kg e 17 kg Bloco de 19 cm
respectivamente com revestimento 1 1 8 1 1 3 1 2 9 1,5 22 185 2180 2 180 180 180
Paredes de tijolos Meio - tiiolo com
ceramicos de oito revestijmento - 1 4 1 1 3 1 2 9 1,5 13 150 > 120 =120 120 120
furos (dimensdes
nominais dos tijolos Um tiiolo com
10 cm x 20 cm x 20 revegtimento - 1 4 1 1 3 1 2 9 1,5 23 300 (**) > 240 2 240 2 240 > 240
cm (massa 2,9 Kg)
Paredes de concreto Trago dq concreto em yolume, 1 cimento: 2,5 areia médja: 3,5 agregado galcho (granizo pedra n°® 3):.§rmadu1ra sim- 115 150 120 120 60 90
armado monolitico ples posicionada a meia espessura das paredes, possuindo malha de lados 15 cm, de aco CA- 50A diametro % pole-
sem revestimento | 9393 16 210 180 180 180 180

(*) Paredes sem funcéo estrutural ensaiadas totalmente vinculadas dentro da estrutura de concreto armado, com dimensdes 2,8m x 2,8m totalmente expostas ao fogo (em uma face)

(**) Ensaio encerrado sem ocorréncia de faléncia em nenhum dos trés critérios de avaliagéo.

Fonte: ABNT NBR 15758:2009.
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ANEXO C
Tabela C - Resisténcia ao fogo de paredes em chapas de gesso para drywall

Altura Maxima da parede Resisténcia ao fogo CF
ons| Paredes onssadas conforne normas | SIS | Larqurada | Ditinciaanve | Chapas om Gesso Wantaniee o dechape
parede (mm)
Quantidade Espessura Simples Duplo ST ou RU RF
1 73/48/600/1CH 12,5 - 1CH 12,5 73 48 600 2 12,5 2,50 2,90 CF30 CF30
2 73/48/400/1CH 12,5 - 1CH 12,5 73 48 400 2 12,5 2,70 3,25 CF30 CF30
3 98/48/600/2CH 12,5 - 1CH 12,5 98 48 600 4 12,5 2,90 3,50 CF60 CF90
4 98/48/400/2CH 12,5 - 1CH 12,5 98 48 400 4 12,5 3,20 3,80 CF60 CF90
108/48/600/2CH 15 - 2CH 15 108 48 600 4 15 3,00 3,60 CF90 CF120
6 108/48/400/2CH 15 - 2CH 15 108 48 400 4 15 3,30 3,90 CF90 CF120
7 95/70/600/1CH 12,5 - 1CH 12,5 95 70 600 2 12,56 3,00 3,60 CF30 CF30
8 95/70/400/1CH 12,5 - 1CH 12,5 95 70 400 2 12,5 3,30 4,05 CF30 CF30
9 120/70/600/2CH 12,5 - 2CH 12,5 120 70 600 4 12,5 3,70 4,40 CF60 CF90
10 120/70/400/2CH 12,5 - 2CH 12,5 120 70 400 4 12,5 4,10 4,80 CF60 CF90
11 130/70/600/2CH 15 - 2CH 15 130 70 600 4 15 3,80 4,50 CF90 CF120
12 130/70/400/2CH 15 - 2CH 15 130 70 400 4 15 4,20 4,90 CF90 CF120
13 115/90/600/1CH 12,5 - 1CH 12,5 115 90 600 2 12,5 3,50 4,15 CF30 CF30
14 115/90/400/1CH 12,5 - 1CH 12,5 115 90 400 2 12,5 3,85 4,60 CF30 CF30
15 140/90/600/2CH 12,5 - 2CH 12,5 140 90 600 4 12,5 4,20 5,00 CF60 CF90
16 140/90/400/2CH 12,5 - 2CH 12,5 140 90 400 4 12,5 4,60 5,50 CF60 CF90
17 150/90/600/2CH 15 - 2CH 15 150 90 600 4 15 4,30 5,10 CF90 CF120
18 150/90/400/2CH 15 - 2CH 15 150 90 400 4 15 4,70 5,60 CF90 CF120
19 160/48/600/DEL/2CH 12,5 - 2CH 12,5 160 48 600 4 12,5 4,90 5,80 CF60 CF90
20 160/48/400/DEL/2CH 12,5 - 2CH 12,5 160 48 400 4 12,5 5,50 6,50 CF60 CF90
Legenda:
ﬁ;lt:s?hapa de Gesso ST = Standard RU = Resistente a umidade RF = Resistente ao fogo

1) Especificagdes e execugdo de acordo com a norma ABNT NBR 15758.

2) Exigir atestado de qualificagdo do PSQ Drywall (Programa Setorial de Qualidade) do PBQP-H.

3) Seréd admitido o uso de parede “drywall” com alturas superiores a 6,5 m em compartimentagdes de areas, desde que seja apresentado atestado da empresa fabricante do drywall especificando a altura limite que
pode ser executada a parede; a tipologia (caracteristicas construtivas) e o tempo de resisténcia ao fogo correspondente.
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ANEXO D — PROCEDIMENTO PARA REDUGAO DO TRRF

Este procedimento deve ser desenvolvido de acordo com a formulagao abaixo, e ndo poderé resultar em valores
menores de TRRF que os transcritos no item 6.14 e seus subitens.

A reducao de TRRF esta limitada a 30 min dos valores dos TRRF constantes da Tabela A do Anexo A desta NT.

O valor de TRRF da tabela A do Anexo A desta NT podera ser substituido pelo valor de “t” determinado pela
equacao D1, desde que “t” seja maior ou igual a TRRF — 30 min (TRRF menos 30 min)

Caso “t” seja menor do que TRRF — 30 min (TRRF menos 30 min), entdo o valor de TRRF podera ser substituido
por TRRF — 30 min.

Equacéo D1: t =0,07 giynys W

Onde:

t - tempo equivalente (minutos).

gfi - valor da carga de incéndio especifica do compartimento analisado em MJ/m?, de acordo com a NT 1-04.

vn - fator de ponderagdo adimensional que leva em conta a presenga de medidas de protegao da edificagdo, de-
terminado por yn= yn1 x yn2 x Yn3, conforme tabela D1.

Ys = ys1 x ys2 fator de ponderacdo adimensional que varia com o risco de incéndio, determinados pela equacgédo D2 e
a tabela D2.

W - fator que considera o efeito da ventilagdo e da altura do compartimento, conforme equagéo D 3.

Tabela D1- Fatores de ponderacdo das medidas de seguranga contra incéndio

Valores de y,

Existéncia de chuveiros automaticos Brigada contra incéndio Existéncia de detecgao automatica

Yn1 =0160 Yn1 = 0:90 Yn1 :0,90

Na auséncia de algum meio de protec¢éo indicado na tabela D1, deve ser adotado o respectivo y, igual a 1.

. ..-I._| =i h+3)
E do D2 }’3L=L+( 105 )
uacao .
duas 1 <ye1<3
Tabela D2 - Risco de ativagao
Valores de ys» | Risco de ativagao do incéndio Exemplos de ocupacao
0,85 Pequena Escolas, galerias de arte, parques aquaticos, igrejas e museus
Bibliotecas, cinemas, correios, consultérios médicos, escritérios,
farmacias, frigorificos, hotéis, livrarias, hospitais, laboratorios
1,0 Normal e P\ L o A
fotograficos, industrias de papel, oficinas elétricas ou mecanicas,
residéncias, restaurantes, teatros, depésitos em geral
1,2 Média Montagens de automdveis, hangares, industrias mecéanicas
1,5 Alta Laboratdérios quimicos, oficinas de pintura de automoéveis
5102 l;nlln.t—%ﬁl:-
i Ayl
W= (;) 0.62 + 7 a2 0.3
Equagéo D3: L+iz5 L1078

Limites de aplicagdo da equagado D3: 0,025 < A\/Ar < 0,50

Onde:

H — altura do compartimento (m);

Av — area de aberturas para o ambiente externo da edificagao (janelas, portas e outras aberturas) (m?);
An — area de ventilagao horizontal (piso) (m?);

Ar — &rea de piso do compartimento estudado (m?).
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