SECRETARIA DE ESTADO DE DEFESA CIVIL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
ACADEMIA DE BOMBEIRO MILITAR DOM PEDRO I
CURSO DE FORMAGCAO DE OFICIAIS

Juan Carlos Silva
Luiz Gustavo da Silva Fernandes

ESTUDO SOBRE A NECESSIDADE DA REFORMULACAO DO PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRAO DE ACIDENTE COM MOTOCICLETA

Rio de Janeiro
2019




Juan Carlos Silva — Cad BM QOC/17
| uiz Gustavo da Silva Fernandes — Cad BM QOC/17

ESTUDO SOBRE A NECESSIDADE DA REFORMULACAO DO PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRAO DE ACIDENTE COM MOTOCICLETA

Trabalho de Conclusdo de
Curso apresentado como
exigéncia final do Curso de
Formacao de Oficiais da
Academia de Bombeiro Militar
Dom Pedro L.




Juan Carlos Silva
Luiz Gustavo da Silva Fernandes

ESTUDO SOBRE A NECESSIDADE DA REFORMULACAO DO PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRAO DE ACIDENTE COM MOTOCICLETA

Este artigo cientifico apresentado foi aprovado pela Banca Avaliadora como parte
das exigéncias do Curso de Formagéo de Oficiais da Academia de Bombeiro Militar

Dom Pedro L
Rio de Janeiro, de de 2019
BANCA AVALIADORA
Professorfinstrufor Professorfinstrutor

Professor/Instrutor




ESTUDO SOBRE A NECESSIDADE DA REFORMULAGCAO DO
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO DE ACIDENTE COM
MOTOCICLETA

Juan Carlos Silva®, Luiz Gustavo da Silva Femandes?,

1Cad BM QOC/17, Academia de Bombeiro Militar Dom Pedro ll, Rio de Janeiro, RJ
2Cad BM QOC/H7, Academia de Bombeiro Militar Dom Pedro }l, Rio de Janeiro, RJ

Autor correspondente: Juan Carlos Silva; Tel +55 21 96504 7660; Email
silvajcs1995@gmail.com

RESUMO

QO presente estudo buscou analisar se o atual Procedimento Operacional Padrdo de
Acidente com Motocicleta utilizade pelo Corpo de Bombeiros Miitar do Estado do Rio de
Janeiro é adequado para a realidade enfrentada pelos bombeiros militares nesse tipo de
atendimento. O estudo foi feito com base nos dados dos acidentes de motocicleta atendidos
pelas ambulancias do CBMERJ, no ano de 2017, que foram cedidos pela Diretoria de
Socorro de Emergéncia. Verificou-se que 55,78% dos eventos ocorrem durante os fins de
semana e 60% no periodo diurmo. Além disso, os homens compdem a parcela mais
representativa dos acidentes, 78,68%. As faixas etarias de maior frequéncia foram de 25 a
34 anos, e de 35 a 54 anos, 18,95% para cada uma. As vilimas gue usaram Cu
apresentaram indicios de consumo de alcool representaram 17,37%. As regies corporais
das vitimas que mais apresentaram lesdes foram 0s membros inferiores com 65,53%, o0s
membros superiores com 44,21%, a face com 20.52% e a cabega com 14,48%. Nos
membros superiores € inferiores as lesdes mais freqiientes foram: escoriagbes, com 32,10%
e 38,95%, respectivamente; contusdes, com 15,26% e 26,05%, respectivamente; e fraturas,
com 5,26% e 8,74%, respectivamente. As contusdes representaram 12,37% tanto no cranio
quanto na face. E as escoria¢bes 12,10% na face e 3,68% no crénio. Alem das contusdes
de t6rax com 11,05%. Visto que o atual POP de Acidente com Motocicleta ndo aborda essas
caracteristicas marcantes nesse tipo de ocorréncia, considera-se necessario que ele seja
reformulade para que seja possivel prestar um melhor atendimento & populagéo fluminense.

SINTESE

Este estudo apentou como perfil caracteristico das vitimas dos acidentes de motocicleta
atendidas pelo CBMERJ homens, de 25 a 54 anos de idade, que ndo consumiram dicool,
com lesdes nos membros inferiores, nos membros superiores, NO cranio, na face e no torax,
sendo necessario fazer alteracbes no POP de Acidente com Motocicleta usado atualmente.

PALAVRAS-CHAVE: 1- Acidentes. 2- Acidentes de transito. 3- Motocicletas. 4- Ferimentos

e les6es. 5- Servico hospitalar de emergéncia.




STUDY ON THE NEED FOR REFORMULATION OF THE STANDARD
MOTORCYCLE ACCIDENT OPERATING PROCEDURE

ABSTRACT

The present study aimed to analyze if the current Standard Operating Procedure for
Motorcycle Accidents applied by the Military Fire Department of the Rio de Janeiro State is
suited for the reality faced by military firefighters in this type of service. The study was based
on data from motorcycle accidents attended by ambulances of CBMERJ in 2017, which were
provided by the Emergency Relief Board. It was found that 55.79% of events occur during
the weekends and 60% in the daytime. In addition, men make up the most representative
portion of accidents, 78.68%. The most frequent age groups were from 25 to 34 years old,
and from 35 to 54 years old (18.95% for each one). 17.37% of the victims drank alcoohol or
exhibited signs of drunkeness.The most injuried body regions of the victims were the lower
limbs (85.53%0f cases), the upper limbs (44.21%), the face (20.52%) and the head
(14.48%). In the upper and lower limbs the most frequent injuries were: abrasions (32.10%
and 38.95%, respectively); bruises (15.26% and 26.05%, respectively); and fractures (5.26%
and 9.74%, respectively). Bruises occurried in 12.37% of cases, affecting skull and face, and
abrasions affected 12.10% of the cases on the face and 3.68% on the skull. In addition,
chest bruises affected 11.05%. Since the current Motorcycle Accident SOP does not address
these striking characteristics of the victims, it is considered necessary that it be reformulated
in order to provide better service to Rio de Janeiro popuiation.

KEYWORDS: 1- Accidents. 2- Traffic accidents. 3- Motorcycles. 4- Wounds and injuries. 5-

Emergency service, Hospital.

INTRODUCAO

Estudos da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) apontam que ocorrem
mais de 1 mithao de 6bitos em estradas no mundo. Em 2010, metade das mortes no
tréansito ocorreram entre motociclistas (23%), pedesfres (22%) e ciclistas
(5%),0correndo no Brasil 23,4 mortes a cada 100 mil habitantes (OMS, 2016).
Segundo ¢ Sistema de informagGes sobre Mortalidade e o Sistema de Informagtes
Hospitalares, ocorreram no estado do Rio de Janeiro entre 2007 e 2013, 3.598
obitos e 20.845 internagdes devido aos acidentes envolvendo motocicietas (BRASIL,
2015).

Dentre as 51.520 vitimas de transito atendidas pelas guamicdes do CBMERJ
em 2017, 47 7% estavam pilotando motacicletas, com predominio de homens jovens
envolvidos nesse tipo de acidente (CBMERJ, 2017). O protagonismo das
motocicletas no contexto das lesfes causadas pelo transito no Estade do Rio de

Janeiro acompanha a realidade brasileira.




No que diz respeito ao Atendimento Pré-Hospitalar (APH) em acidentes, a
regulamentacgéo das agbes de urgéncia pelos estados aconteceu em 2002, por meic
da portaria 2.048/GM (BRASIL, 2002). Em 28 de setembro de 2003, foi criado ©
Servico de Atendimento Mével de Urgéncias (SAMU) com a portaria 1.864 (BRASIL,
2003), sendo esse servigo incorporado pelo CBMERJ no municipio do Rio de
Janeiro, apds o decreto 41.038 de 15 de maio de 2008 (RIO DE JANEIRO, 2008).

O Procedimento Operacional Padrdo de Acidente com Motocicleta utilizado
atualmente pelas guamigdes do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de
Janeiro traz em si orientagdes para os sinistros que envolvem principalmente 0s
carros e ndo as motocicletas. Portanto, € notéria a necessidade de analisar se o
POP em questdo realmente estd de acordo com a realidade enfrentada nas ruas
pelas guarnicdes do CBMERJ.

O objetivo desse estudo é avaliar a necessidade da reformulaggo do
Procedimento Operacional Padréo de acidente com motocicleta por meio de uma
andlise dos acidentes atendidos pelas guarnicdes do CBMERJ no Estado do Rio de
Janeiro. Para isso, sera tragado o perfil das vitimas e as principais leses sofridas
nesse tipo de sinistro a partir dos dados que constam nos Relatdrios de Atendimento
Pré-Hospitalar preenchidos no ano de 2017 pelas guamicoes da Corporagéo. Desse
modo serd possivel indicar com mais propriedade se o atual POP evidencia os
procedimentos necessarios para garantir maiores chances da vitima sair do evento

com vida e com o minimo de sequelas possiveis.

1 METODOLOGIA

1.1 TIPO DE ESTUDO

O estudo em questdo possui uma abordagem quantitativa descritiva, posto
gue serdo levantados dados referentes aos atendimentos realizados pelo CBMERJ
nos eventas envolvendo motociciistas acidentados. Apds a coleta e andlise desses
dados sera possivel tragar o perfil das vitimas com base nas principais lesdes
apresentadas.

A natureza do estudo & aplicada pois a sua finalidade € melhorar o
atendimento que o CBMERJ oferta. E para gue seja possivel apontar as principais

falhas do atual Procedimento Operacional Padrdo de acidente com motocicleta, é




necessario apresentar os tépicos que deveriam ser abordados por um suposto POP
ideal para esse tipc de evento.

Os objetivos s&@o de carater explicativo, pois visam esclarecer causas e efeitos
de um possive! problema para entdo chegar a conclusé@o sobre a necessidade , ou
ndo, de algum tipo de providéncia. Em relacdo aos procedimentos, esses se
realizardo por meio de pesquisa bibliografica e andlise dos dados que faoram cedidos
pela Diretoria de Socorrc de Emergéncia do CBMERJ em planilhas eletrdnicas
(Excel®) referentes aos atendimentos realizados pelo CBMERJ no ano de 2017

0O método de pesquisa serd dedutivo, buscando ideias gerais na literatura ja
existente sobre o tema e nos dados coletados para que seja possivel caracterizar o
perfil dos acidentes de motocicleta no estado do Rio de Janeiro, ¢ entéo definir os

principais procedimentos a serem adotados nesse tipo de evento.

1.2 LOCAL E SUJEITOS DA PESQUISA

A pesquisa utilizard dados de acidentes com motocicleta atendidos pelas
guarnicSes do Corpo de Bombeiros Militar em {odo o Estado do Rio de Janeiro. A
populacdo foi composta pelos 21.797 eventos desse lipo que foram socorridos
durante o ano de 2017 pelos Grupamentos de Bombeiro Militar, Destacamentos de
Bombeiro Militar, Postos Avangados de Bombeiro Militar @ demais unidades que
fazem esse tipo de atendimento (DSE-CBMERJ, 2019). Para cada sinistro atendido
pelas ambuldncias ou viaturas que prestam atendimento pré-hospitalar, e
preenchido um formuldrio denominado Registro de Atendimento Pré-Hospitalar
(RAPH). O RAPH possui, atualmente, 103 itens de preenchimento com entrada de
dados em campos abertos e em campos fechados. Logo, esse formulério € uma
ferramenta extremamente (til para caracterizar a ocorréncia desse tipo de evento.

Os dados referentes a cada evento (obtidos por meio da Diretoria de Socorro
de Emergéncia) foram:

= dia da semana em gue ¢ acidente com motocicleta ocorrey;
= horario do acidente;

= sexo da vitima;

= [dade da vitima em anos;

= uso de alcool;

lesBes sofridas pela vitima.




1.3 TAMANHO AMOSTRAL E ANALISE ESTATISTICA

Para o presente estudo serd usada uma amostra com 95% de confianca e 5%
de margem de erro. O universo desse estudo sera a ocorréncia de todos os 21.797
atendimentos prestados pelo CBMERJ aos eventos de acidente com motocicleta no
ano de 2017 (DSE, 2019).

Portanto, utilizando uma calculadora estatistica disponivel em um site de
calculo de tamanho amostral, definiu-se o nimero de aproximadamente 380 eventos
necessdrios para compor a amostra j& citada. De modo aleatdrio, também foram
definidos 5 meses do ano de 2017 para a analise dos dados denfro desse especiro.
Para tal, foi utiizado um site gerador de numeros randémicos, numerando-se 0S
meses do ano de um até doze e gerando cinco desses numeros. Os numeros que
foram sorteados corresponderam aos meses de Janeiro, Margo, Junho, Agosto e
Outubro. Para cada més seré feita a coleta de um total de 76 eventos, perfazendo
assim 0s cinco meses o total de 380 atendimentos que compdem a amostra.

As variaveis do presente estude serfo predominantemente qualitativas e
serdo apresentadas em freqiéncia absoluta e relativa [n (%]]. Além disso, cada
variavel foi classificada conforme critérios ja estabelecidos pela literatura j& existente

sobre 0 assunfo.

2 RESULTADOS

2.1 QUANTO AC DIA DE OCORRENCIA DO ACIDENTE

O presente estudo classificou o dia em que o acidente ocorreu como dia de
semana (segunda-feira, terca-feira, quartafeira e quinta-feira) ou fim de semana
(sexta-feira, sdbado e domingo), de acordo com a literatura existente sobre ©
assunto (LADEIRA; BARRETO, 2008).

A tabela 1 apresenta os resultados obtidos da amostra de 380 casos.




Tabela 1. Frequéncia dos dias da semana em que se deram os acidentes de motocicleta
atendidos pelo CBMERJ.

Dia do Ac:dente Frequencza (N) Pcrcentagem (%}
Diadesemana e 680 ' © 4421

Fim de semana 212 5579

Total s 380 B o

Fonte: Dlretona de Socorro de &mergencea do CBM ERJ

2.2 QUANTO AQ HORARIO DO ACIDENTE

Os horérios em que os acidentes ocorreram foram classificados em periodo
diurno (compreendido entre as 07h e as 18:59) e periodo notumo (compreendido
entre as 1Sh e as 06:59) (LADEIRA; BARRETO, 2008).

Os resultados obtidos sdo apresentados na tabela 2.

Tabela 2. Frequénicia dos horarios em que ocorreram os acidentes de motocicleta atendidos
pelo CBMERJ.

Hora do Acidente Frequenma (N) Porcentagem (%)
Entreas07heas 1859 228 e o G
Entre as 19h e as 06 59 162 40
‘Total i mm 380 e

Fonte: Dzretona de Sacorro cie Emergenc:a do CBMERJ

2.3 QUANTO AO SEXO DA VITIMA

Também foi coletada a informacédo do sexo da vitima acidentada. Os dados

ser&o apresentados na tabela 3, a seguir.

Tabela 3. Frequéncia do sexo das vitimas atendidas pelo CBMERJ nos acidentes com
motocicieta.

Sexo da \ntima Frequencsa (N) Porcentaggm (%)
Maseulino = 298 L Sl
Feminino o . 64 _ _
dgnbrados i e e e A8 e
Total 380

Fonte: Diretoria de Sccorro de Emergéncia do CBMERJ

2.4 QUANTO A IDADE DA VITIMA EM ANOS

A variadvel analisada em questio agora € a faixa etéria das vitimas que sofrem
esse tipo de acidente. As idades foram agrupadas de acordo com um critério pré-
estabelecido (SANTOS et al; 2008).




Os dados obtidos dos 380 casos analisados s&o apresentados na figura 1.
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Figura 1. Distruibuicdo de idades das vitimas dos acidentes com motocicleta

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

2.5 QUANTO AO USO DE ALCOOL

Um fator de grande importdncia para a compreensao dos acidentes
envolvendo motocicletas € a ingestdo de bebida alcodlica nas 6h anteriores ao
sinistro, tendo em vista que o uso de alcool contribui para um aumento vertiginoso
nas chances do condutor da motocicleta se acidentar.

Os dados estdo dispostos na tabela 4.

Tabela 4. Frequéncia de uso/indicios de uso de bebida alcodlica nas 6h anteriores ao

acidente.

Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 66 17,37
Nao 247 65.0
Ignorado 67 17,63
Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ



2 6 QUANTO AO TIPO DE LESAO SOFRIDA

Ter o conhecimento dos principais tipos de lesdo que acometem as vitimas de
acidentes com motocicletas é essencial para definir os protocolos e as orientacdes
gerais a serem adotados pelos socorristas que trabalham nesse tipo de sinistro.

Quanto a ocorréncia de lesdes em cada parte do corpo, as vitimas serao
divididas primeiramente em dois grupos: as que sofreram esse tipo de les@o e as
gue ndo sofreram. Posteriormente, dentro do primeiro grupo, havera outra divisao
especificando os tipos de lesdo sofridos. Vale ressaltar que uma vitima pode
apresentar mais de uma lesdo, tendo sido documentadas todas as lesbes
apresentadas em cada caso. Os critérios de classificacéo de lesoes utilizados foram
os do Registro de Atendimento Pré-Hospitalar (RAPH) do CBMERJ.

Os resultados das lesdes no cranio serdo apresentados na tabela 5 e na

figura 2.

Tabela 5. Freguéncia de lesdes no cranio das vitimas de acidente com motocicleta.

Presenca de Lesao Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 55 14,48

Nao 325 85,52

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 2. Distruibuiggo das lesdes de cranio apresentadas pelas vitimas de acidentes com
motocicleta.

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ




Os resultados das lesbes na face serdo apresentados na tabela 6 e na figura
3.

Tabela 6. Frequéncia de lesGes na face das vitimas de acidente com motocicleta.

Presenca de Les3o Freguéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 77 20,52

Nao 303 79,74

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ.
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Figura 3. Distruibuicio das lesdes de face apresentadas pelas vitimas de acidentes com
motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

Os resultados das lesdes no pescogo serdo apresentados na tabela 7 e na
figura 4.

Tabela 7. Frequéncia de lesdes no pescoco das vitimas de acidente com motocicleta.

Presenca de Lesdo Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 13 3,42

Nao 367 96,58

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 4. Distruibuicdo das lesbes de pescoco apresentadas pelas vitimas de acidentes
com motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

Os resultados das les6es no dorso serdo apresentados na tabela 8 e na figura

Tabela 8. Freguéncia de lesbes no dorso das vitimas de acidente com motocicleta.

Presenga de Lesao Freguéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 35 9,21

Nao 345 90,79

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 5. Distruibuicdo das lesdes de dorso apresentadas pelas vitimas de acidentes com
motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ



Os resultados das lesées no térax serdo apresentados na tabela 9 e na figura

6.

Tabela 9. Freguéncia de lesdes no térax das vitimas de acidente com motocicleta.
Presenca de Les3o Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 53 13,95

Nao 327 86,05

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 6. Distruibuicio das lesdes de torax apresentadas pelas vitimas de acidentes com
motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

Os resultados das lesdes no abdome serdo apresentados na tabela 10 e na

figura 7.

Tabela 10. Frequéncia de lesdes no abdome das vitimas de acidente com motocicleta.
Presenca de Lesdo Frequéncia (N) Porcentagem (%)

Sim 27 7.1

NZo 353 92,89

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 7. Distruibuicdo das lesdes de abdome apresentadas pelas vitimas de acidentes com
motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

Os resultados das lesdes na pelve serdo apresentados na tabela 11 e na

figura 8.

Tabela 11. Frequéncia de lesdes na pelve das vitimas de acidente com motocicleta.

Presenca de Lesao Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 20 5,26

Nao 360 94,74

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 8. Distruibuico das lesdes de pelve apresentadas pelas vitimas de acidentes com
motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ




Os resultados das lesdes nos membros superiores serdo apresentados na

tabela 12 e na figura 9.

Tabela 12. Frequéncia de lesdes nos membros superiores das vitimas de acidente com
motocicleta.

Presenca de Lesao Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 168 44 21

Nao 212 55,79

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 9. DistruibuicZo das lesdes de membros superiores apresentadas pelas vitimas de
acidentes com motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

Os resultados das lesbes nos membros inferiores serdo apresentados na

tabela 13 e na figura 10

Tabela 13. Frequéncia de lesfGes nos membros inferiores das vitimas de acidente com
motocicleta.

Presenca de Lesdo Freguéncia (N) Porcentagem (%)
Sim 249 65,53

NZo 131 34 47

Total 380 100

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ
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Figura 10. Distruibuicio das lesGes de membros inferiores apresentadas pelas vitimas de

acidentes com motocicleta.
Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ

Tabela 14. Principais lesdes apresentadas pelas vitimas de acidente com motocicleta

atendidas pelo CBMERJ.

Lesao Frequéncia (N) Porcentagem (%)
Escoriacao de Ml 148 38,95
Escoriacdo de MS 122 32,10
Contusao de Mi 99 26,05
Contus3o de MS 58 15,26
Contus3o no Cranio 47 12,37
Contusio na Face 47 12,37
Escoriacao na Face 46 12,10
Contus3o no Torax 42 11,05
Fratura de Ml 37 974
Contus3o no Dorso 28 7,37
Laceracao de Mi 26 6,84
Fratura de MS 20 5,26
Contusao na Pelve 17 4.47
Escoriagao no Dorso 15 3,95
Escoriacao no Torax 15 3,95
Contus3o no Abdome 15 3,95
Escoriacao no Cranio 14 3,68
Laceracgao no Cranio 11 2,89

Fonte: Diretoria de Socorro de Emergéncia do CBMERJ




1Yo J1 o

INEED:

Yoy ) B

DD

Yori

DR SEY

IRERRERY

IRERE

i

3 )

Yoo

3 DISCUSSAOQ

E necessario ressaltar o fato de que o atual Procedimento Operacional
Padrao de Acidente com Motocicleta n&o traz informagbes relevantes para gue esse
tipo de sinistro seja atendido de forma eficiente. O POP em questdo trata-se de uma
copia do Pracedimento Operacional Padréo de Salvamento Veicular, portanto, ele
nao faz mengdo as especificidades dos acidentes envolvendo as mofocicletas.

A partir da anélise dos resultados obtidos podemos perceber caracteristicas
muito marcantes presentes no perfil das vitimas que s&@o atendidas pelo CBMERJ
nos acidentes com motocicletas. Os eventos ocorrem preponderantemente durante
os fins de semana, e isso porque apesar do fim de semana ser composto por apenas
trés dias, enquanto os dias de semana s@o qualro, os acidentes durante os fins de
semana (55,79%) superam em mais de dez pontos percentuais as ccorréncias
durante a semana (44,21%). Além disso, o horério de maior concentracagdo de
sinistros foi o diumo (de 07h as 18:59), perfazendo 60% dos eventos.

Ha uma grande preponderancia do sexo masculino nos acidentes em que as
motocicletas figuravam: 78,68% das vitimas eram homens. Esse resultado, por
exemplo, vai ac encontro do valor de 79,2% apresentado no trabatho Acidentes de
transportes terrestres envolvendo motocicletas no municipio do Rio de Janeiro: perfil
das vitimas e caracterizacdo dos eventos, da pesquisadora Ana Dias.

Como principal fator limitante da pesquisa, teve-se o preenchimento do
Registro de Atendimento Pré-Hospitalar que é feito de modo manual pelos militares
das guamicBes das ambuléncias € de outras viaturas que realizam socorro de
emergéncia. Em alguns casos as informagbes n&o sao devidamente apuradas. ksse
& o0 caso dos 17 eventos em que a informagdo quanto ao sexo da vitima foi ignorada.
Também & possivel perceber um grande ndmero de eventos em que a idade da
vitima do acidente foi negligenciada (42,1%). Isso € um alerta quanto a2 grande
necessidade de melhorar os processos de obtencéo dessa variavel.

As faixas de idade mais representativas foram de 25 a 34 anos e de 35 a 54
anos, empatadas em primeiro lugar, cada uma com 72 casos em numeros absolutos
que representam 18,95% dos 380 eventos. Em segundo lugar temos as pessoas que
possuem de 15 a 24 anos perfazendo 16,32% das vitimas envolvidas nesse tipo de
acidente. Além disso. o nimero de vitimas que apresentam idade entre O e 14 anos
& irrisério, apenas sete (1,84%,) valendo ressaltar que © Codigo de Transito



CONCLUSAO

As informacdes levantadas e analisadas nesse esiudo puderam evidenciar as
principais injurias que acometem os motociclistas acidentados. Essa tarefa &
essencial para poder tragar as técnicas necessarias a serem empregadas nesse tipo
de atendimento, tendo em vista que o principal tipo de intervengéo realizado pelos
socorristas esta atrelado ao atendimento pré-hospitalar. O atual Procedimento
Operacional Padréo do Corpo de Boembeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro traz
aspectos gerais sobre os casos de salvamento veicular, ou seja, ele diz respeito ao
atendimento nas vitimas que se acidentaram enquanto estavam conduzindo
automodveis, e n2o motocicletas.

A partir das lesSes que se apresentaram mais frequentemente nos
motociclistas acidentados, & possivel afirmar que o POP deveria ser reformulado de
modo a abordar os procedimentos a serem adotados pelo socorrista ao se deparar
com a vitima. Portanto, pode-se afirmar que o POP de Acidente com Motocicleta
deveria conter: técnicas de abordagem as fraturas, ja@ que os membros superiores e
infericres sdo amplamente atingidos nesse sinistro; técnicas de atendimento as
lesbes cerebrais traumaticas, tendo em vista a ocorréncia de contustes e fraturas na
face e no cranio e que estas podem acabar gerando esse guadro; técnica de retirada
do capacete do motociclista, para gue seja possivel fratar as escoriagdes e
laceragbes gque as vitimas podem sofrer na face e no cranio; técnicas de
atendimento ac trauma toracico e também as condutas de atendimento aos quadros
hemorragicos, que podem ser gerados pelas diversas fraturas, laceracbes e
escoriagfes.

Logo, podemos afirmar que o POP de Acidente com Motocicleta do CBMERJ

precisa ser reformulado para melhor orientar o socorro prestado pelas guarnicoes.

Declaracgdo de conflito de interesses: N&o ha conflito de interesses.
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