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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicéo

1 OBJETIVO

Esta Nota Técnica (NT) estabelece os requisitos exi-
giveis que devem ser satisfeitos pelo sistema de sina-
lizagdo de seguranca contra incéndio e panico em
edificacOes, locais onde haja concentracdo de pesso-
as e areas de risco, regulamentando o previsto no
Decreto Estadual n® 42/2018 — Cd6digo de Seguranca
Contra Incéndio e Panico (COSCIP).

2 APLICACAO

Esta Nota Técnica aplica-se as edificagdes e areas de
risco para as quais a Sinalizagdo de seguranga contra
incéndio e panico é exigida nos termos do Decreto
Estadual n°® 42/2018 — COSCIP.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

As normas e bibliografias abaixo contém disposicdes
gue estéo relacionadas com esta Nota Técnica:

a) Lei Estadual n°® 1535, de 26 de setembro de 1989,
que dispBe sobre a obrigatoriedade de medidas que
orientem os freqientadores de recintos fechados no
caso de acidentes de grande porte, explosdes,
incéndio ou panico no Estado do Rio de Janeiro,
estabelece sancdes e da outras providéncias;

b) Decreto n° 42, de 17 de Dezembro de 2018, que
regulamenta o Decreto-Lei n°® 247, de 21 de julho de
1975, dispondo sobre o Cédigo de Seguranca Contra
Incéndio e Panico — COSCIP, no ambito do Estado do
Rio de Janeiro;

c) ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a edificagdes,
mobiliario, espacos e equipamentos urbanos;

d) ABNT NBR 9077 - Saidas de emergéncia em
edificios;

e) ABNT NBR 16820 - Sinalizacdo de emergéncia -
Projeto, requisitos e métodos de ensaio.

4 DEFINICOES E CONCEITOS

Para efeito desta Nota Técnica, além das defini¢cdes
constantes da NT 1-02 — Terminologia de seguranca
contra incéndio e pénico, aplicam-se as definicGes
especificas deste item.

4.1 Escada de emergéncia: escada integrante de
uma rota de saida, podendo ser uma escada
pressurizada, escada enclausurada a prova de
fumaca, escada enclausurada protegida ou escada
ndo enclausurada.

4.2 Sinalizagdo complementar: conjunto de
sinalizagdo composto por faixas de cor ou mensagens
complementares a sinalizagdo bésica, porém, das
gquais a sinalizacao basica ndo é dependente.

4.3 Sinalizac&o de alerta: sinalizagdo que visa alertar
para areas e materiais com potencial risco de incéndio
ou exploséo.

4.4 Sinalizagcdo de equipamentos: sinalizacdo que
visa indicar a localizagdo e os tipos de equipamentos
de combate a incéndio e alarme disponiveis no local.

4.5 Sinalizacao de nivel inferior: parte do sistema de
sinalizacdo, constituida por sinais e marca¢cdes de

seguranca instaladas no pavimento ou a uma altura
ndo superior a 0,50 m.

4.6 Sinalizacdo de nivel intermediario: parte do
sistema de sinalizagcdo, constituida por sinais e
marcacfes de seguranca instaladas entre os niveis
superior e inferior, normalmente ao nivel da viséo.

4.7 Sinalizagdo de nivel superior: parte do sistema
de sinalizagdo constituida por sinais e marcacGes de
seguranca instaladas ao nivel do teto ou a uma altura
nédo inferior a 1,80 m do pavimento acabado.

4.8 Sinalizacdo de orientacdo e salvamento:
sinalizagdo que visa indicar as rotas de saida e as
acbes necessarias para O Seu acesso e USO
adequado.

4.9 Sinalizagdo de proibig&o: sinalizagdo que visa
proibir e coibir agdes capazes de conduzir ao inicio do
incéndio ou ao seu agravamento, e proibicdes que
evitem determinados riscos aos usuarios da
edificacéo.

4.10 sinalizacdo de seguranca: sinalizacdo que
fornece uma mensagem de seguranca, obtida por uma
combinacdo de cor e forma geométrica, a qual é
atribuida uma mensagem especifica de seguranca ou
pela adicao de um simbolo gréafico, executado com cor
de contraste.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Deverdo ser adotados os padrdes (simbolos,
distanciamentos, dimensbdes e representacdes)
definidos pela ABNT NBR 16820, exceto quando
citados nesta NT.

5.2 Sistemas instalados anteriormente & vigéncia
desta NT poderdo manter a simbologia prevista na
versdo anterior (NT 2-05:2020), desde que observada
a pertinente manutencao conforme item 8.

5.3 Sera exigida sinalizacdo de seguranca, adotando-
se os padrdes definidos pela ABNT NBR 16820, nas
edificacbes descritas no Quadro 1.

Quadro 1 - Demonstrativo de exigéncias

Orientacéo e I
e Proibicéo /
Edificac6es salvamento /
. alerta
equipamentos
A-4 (A
(Agrupamento Exigido Exigido
residencial ) .
. - (Vide obs. 1) (Vide obs. 2)
unifamiliar)
A-2 (Residencial
privativa
multifamiliar) e Exigido Exigido
A-5 (Agrupamento (Vide obs. 3) (Vide obs. 2)
residencial privativo
multifamiliar)
. . Exigido Exigido
Demais edificagdes
¢ (Vide obs. 4) | (Vide obs. 2)

Fonte: CBMERJ.

Obs. 1: Devera ser adotada nas areas comuns, por
exemplo: saldo de festas, centro social e administracéo.

Obs. 2: Deveréa ser adotada, conforme cada caso, nas
centrais de GLP, salas de geradores, subestacées,
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quadros de forga, caldeiras e demais locais onde haja
riscos especificos que podem por agdo ou omissdo
maximizar os riscos de incéndio e/ou acidentes.

Obs. 3: Sera adotada nas areas de circulagao, interior
das escadas de emergéncia e demais areas comuns.

Obs. 4: Sera adotada nas areas de circulacdo, interior

das escadas de emergéncia, areas de reflagio, demais

areas comuns e ao longo das rotas de saida.
5.4 Em cinemas, teatros, salas de espetaculos em
geral (F-5) e eventos temporarios, os frequentadores
devem ser orientados quanto aos procedimentos de
emergéncia, através de chamada oral ou filme de
curta metragem, que citem os dispositivos de
prevencdo e combate a incéndio existentes, bem
como identifiquem a quantidade e localizacdo das
saidas de emergéncia.

5.5 A orientagao por chamada oral pode ser na forma
de gravacdo ou ao vivo pelo apresentador do
espetaculo, utilizando-se o sistema de som do
estabelecimento.

5.6 A orientacao por filme de curta metragem deve ter
duracdo minima de 30 s, na forma de redacdo, de
planta baixa ou de croquis, podendo ser animado ou
nao.

5.7 O desenvolvimento e divulgacdo do material de
orientacdo, antes do inicio do primeiro espetaculo,
apresentacdo ou atividade, é de responsabilidade do
proprietario do estabelecimento e do responsavel pelo
evento.

5.8 Nas edificagdes residenciais transitérias (Grupo
B), coletivas (A-3) e hospitalares (H-2 e H-3) deveréo
ser adotados os impressos que serdo afixados atras
das portas de entrada dos quartos, das portas dos
banheiros de uso comum, préximos aos elevadores e
no corredor do prédio, conforme NT 2-10 — Plano de
Emergéncia Contra Incéndio e Panico (PECIP).

5.9 Os elevadores devem possuir sinalizacdo
especifica composta por simbolo e mensagem de
“PROIBIDO UTILIZAR O ELEVADOR EM CASO DE
INCENDIO”, excetuando-se o0s elevadores de
emergéncia. Devem ser afixadas proximo ao botéo de
chamada e ao lado das portas dos elevadores,
devendo ser fotoluminescente. O nivel de instalacao,
como wuma condicdo de excegdo, deve ser
intermediario.

5.10 Quando se tratar de hidrante e extintor de
incéndio instalados em locais onde porventura o
acesso ao mesmo possa ser obstruido, um quadrado
com 1 m de lado devera ser pintado em vermelho no
piso abaixo do equipamento e, em hipétese alguma,
esta area podera ser ocupada (codigo E-17).

5.11 O projeto de sinalizacdo de seguranga no interior
dos espagos comerciais devera ser elaborado quando
da aprovacéo individualizada dos mesmos.

5.12 No acesso principal das edificac6es de reunido
de publico, que desenvolvam as atividades de casa
noturna, boate, casa de espetaculos e congéneres (F-
6), devera ser afixado placa indicando a lotagéo

aprovada pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Rio de Janeiro, conforme Anexo A.

5.12.1 A placa deve ter dimens@es do formato A3, no
sentido horizontal (paisagem).

5.13 Os locais de reunido de publico (Grupo F) que
ndo possuam aclaramento natural ou artificial
suficiente para permitir acimulo de energia no
elemento fotoluminescente, devem possuir sinalizacao
iluminada (funcionamento normal e emergéncia) com
indicacdo de saida (mensagem escrita e/ou simbolo
correspondente), sem prejuizo ao sistema de
iluminacdo de emergéncia do ambiente, conforme
NT 2-06 — lluminacdo de emergéncia.

5.14 Em complementacdo aos requisitos definidos
nesta NT, devem ser observados o0s requisitos
especificos de sinalizacdo de seguranca contra
incéndio e panico estabelecidos nas demais NTSs,
conforme o caso especifico.

6 ELABORACAO DE PROJETO

O projeto de sinalizacdo de seguranga contra incéndio
e panico deve ser constituido por plantas baixas,
memorial descritivo e elementos que identifiguem o
tipo e a localizagcdo de cada elemento do sistema de
sinalizagéo.

6.1 Requisitos minimos

6.1.1 A implantacdo do sistema de sinalizagdo de
emergéncia deve estar representada no minimo por
meio dos seguintes documentos:

a) plantas baixas, na escala minima de 1:200;

b) memorial descritivo;

¢) quadro quantitativo (quadro resumo).

6.1.2 Em planta baixa, os pontos onde devem ser
implantadas as sinalizacdes basicas e complemen-
tares devem estar indicados por pictogramas
conforme Tabela 1, divididas horizontalmente em duas
partes iguais, sendo que na parte superior deve
constar o codigo do simbolo (ver Tabelas de 3 a 6), e
na parte inferior constar as suas dimensfes expressas
em milimetros (mm).

6.1.3 As dimensdes basicas da sinalizacdo devem
observar a seguinte relagao:

A>L2/200

Onde:

A = area da placa, expressa em metros quadrados (m2);

L = distancia do observador a placa, expressa em metros
(m);

6.1.3.1 Esta relacdo é valida para L <50 m.

6.1.3.2 A Tabela 7 apresenta valores de referéncia para
algumas medidas predefinidas.

6.1.3.3 A medida minima utilizada deve ser considerada
para uma distancia minima de 4 m.

6.1.3.4 Em situagBes em que ha sinalizagdes conjugadas
(por exemplo Tabela 5, codigos S13 e S16) o comprimento
da sinalizacdo deve ser L = 4 H. Nestas situac¢des, para o
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célculo de distancia de visualizacéo, a area deve ser calcu-
lada com a relacéo 2 Hz2.

6.1.4 No caso de emprego de letras na sinalizagdo, estas
devem ser grafadas conforme a seguir:

h>L/125

Onde:

h = altura da letra, expressa em metros (m);

L = distancia do observador a placa, expressa em metros
(m).

6.1.4.1 A Tabela 8 apresenta valores de altura de letra para
distancias predefinidas.

6.1.5 Quando houver a necessidade de instalagao repetida
acima da altura superior indicada nesta Norma, devem ser
adotados os critérios de angulos de alcance visual confor-
me ABNT NBR 9050 para célculo de distancia de visualiza-
cao.

6.1.6 Para o célculo de disténcia de visualizacdo em sinali-
zagdes onde forem utilizadas letras, sempre deve ser priori-
zada a altura da letra e medida da placa, utilizando para os
célculos de projeto a menor distancia de visualizagdo en-
contrada.

6.2 Simbolos da sinalizagéo

6.2.1 Os simbolos adotados por esta NT para
sinalizacdo de seguranca sdo apresentados no Anexo
B.

6.2.2 As cores de seguranca e de contraste da
sinalizacdo devem ser utilizadas conforme Tabela 2.

7 MATERIAL

7.1 O elemento de sinalizagcdo deve atender aos
seguintes requisitos, para que seja garantida sua
legibilidade e integridade:

a) Resisténcia a chamas;

b) Resisténcia a limpeza;

c) Resisténcia a névoa salina;
d) Resisténcia ao intemperismo;
e) Fotoluminescéncia;

f) Resisténcia a  abraséo instalada

diretamente sobre o piso);

(quando

g) Resisténcia ao escorregamento (quando instalada
diretamente sobre o piso).

7.2 Os métodos de ensaio para definicdo dos
requisitos minimos estdo definidos na ABNT NBR
16820.

7.3 Todos os elementos de sinalizacdo devem ser
identificados, de forma legivel, na face exposta,
conforme o seguinte:

a) identificacdo do fabricante (nome do fabricante ou
marca registrada ou nimero do Cadastro Nacional de
Pessoa Juridica (CNPJ);

b) intensidade luminosa, expressa em milicandelas
por metro quadrado, a 10 min e 60 min apds remoc¢ao
da excitagao de luz a (22 + 3) °C;

c) tempo de atenuacgdo, expresso em minutos, a (22 + 3)
OC;

d) cor durante excitacdo, conforme DIN 67510-1;
e) cor da fotoluminescéncia, conforme DIN 67510.
8 MANUTENCAO

A sinalizacdo de seguranca utilizada na edificacdo e
areas de risco deve ser objeto de inspec¢éo periédica
para efeito de manutencado, desde a simples limpeza
até a substituicdo por outra nova, quando suas propri-
edades fisicas e quimicas deixarem de produzir o efei-
to visual para as quais foram confeccionadas.
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ANEXO A — PLACA INFORMATIVA COM REGISTROS RELATIVOS
A SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

CODIGO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO |
Decreto Estadual n° I | 1S c

LOTACAO |=z2s50m

800 Pessoas |[zscm

DISQUE DENUNCIA (21) 2253-1177 [1.5cm
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ANEXO B - TABELAS

Tabela 1 — Simbolos para identificagdo em planta baixa

Nivel

Sinalizagao retangular

Sinalizagao quadrada e

t

riangular

Sinalizagao circular

Superior

feonicd)
N

feonicd)
N

feonico)
N

Intermediario

AN
X7

AN
AV

AN
X

Inferior cODIGO cODIGO cODIGO
L/H (mm) L (mm) D (mm)
Fonte: ABNT NBR 16820.
Tabela 2 — Cores de segurancga e contraste
Denominagao das cores
Referéncia
Vermelha Amarela Verde Preta Branca
Munsell Book of Colors® 5R 4/14 5Y 8/12 2.5G % N 1.0/ N 9.5/
Pantone® 485C 108C 350C 419C -
CMYK C0 M100 Y91 KO CO0 M9 Y94 KO C79 MO Y87 K76 | CO MO YO K100 -
RGB R255 GO B23 R255 G255 BO RO G61 BO RO GO BO -
Nota 1: O padrao de cores béasico é o Munsell Book of Colors®.
Nota 2: As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.
Nota 3: Os valores das tabelas CMYK e RGB para impressao grafica foram convertidos do sistema Pantone®.

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Tabela 3 — Sinalizacdo de proibigcéo

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Todo local onde o fumo possa
P-1 Proibido fumar aumentar o risco de incéndio.
Nivel: Superior
Forma: circular
Fundo: branca L
) Todo local onde a utilizag&o de
- . Pictograma: preta .
p-2 Proibido produzir chama chama possa aumentar o risco
Faixa circular e barra | ge incéndio.
diametral: vermelha . .
Nivel: Superior
Qualquer situagédo onde o uso
P-3 Proibido utilizar agua para de agua seja improprio para
apagar o fogo extinguir o fogo.
Nivel: superior
Os elevadores devem possuir
sinalizacéo especifica composta
Forma: circular por simbolo e mensagem
w " ova Fundo: de texto, afixada préximo ao
roibido utilizar elevador . 5
b4 zar eiel fotoluminescente botéo de chamada e ao lado
em caso de incéndio . das portas dos elevadores,
Pictograma: preta )
devendo ser fotoluminescente,
Baixa circular e barra instalada ao nivel superior ou
PROIBIDO UTILIZAR O diametral: vermelha ; fan
ELEVADOR EM CASO intermediario, excetuando-se
DE INCENDIO os elevadores de emergéncia.
Nivel: intermediério
Forma: circular Em Iocals. sujeitos a deposito de
mercadorias onde a obstrucéo
Fundo: branca .
possa apresentar perigo de
P-5 Proibido obstruir este local | Pictograma: preta acesso as saidas de emergén-
Faixa circular e barra | cia, rotas de fuga, equipamen-
diametral: vermelha | tos de combate a incéndio.
Nivel: superior

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Tabela 4 — Sinalizagéo de alerta

téxicos

Nivel: superior ou intermediéario

Cdédigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Toda vez que nao houver simbolo
especifico de alerta, deve ser
A-l Alerta geral utilizado sempre acompanhado de
mensagem escrita especifica.
Nivel: superior ou intermediario
Préximo a materiais ou areas com
. . resenca de produtos altamente
Cuidado, risco de P
A-2 incéndio inflamaveis.
Nivel: superior ou intermediario
Proximo a materiais ou areas com
Cuidado. risco de presenca de produtos (soélidos,
A-3 exploe gases ou vapores) com risco de
exploséo.
Nivel: superior ou intermediario
Forma: triangular
. Proximo a materiais ou areas com
Cuidado. risco de Fundo: fotoluminescente ]
A-4 ' \ presenca de produtos corrosivos.
corrosao Pictograma: preta . ) . .
Nivel: superior ou intermediario
Faixa triangular: preta
Préximo a instalag@es elétricas que
A5 Cuidado, risco de oferecam risco de choque.
choque elétrico . . . o
Nivel: superior ou intermediario
Proximo a materiais ou areas com
A-6 Cuidado, risco de presenca de produtos radioativos.
radiacédo . . . o
Nivel: superior ou intermediario
Cuidado, risco de Proximo a materiais ou areas com
A-7 exposicao a produtos presenca de produtos toxicos.

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Tabela 5 — Sinalizagdo de orientacdo e salvamento (continua)

Codigo

Simbolo

Significado

Forma e cor

Aplicagao

S-2

S-3

S-4

S-5

S-7

Orientacéo do sentido da
saida de emergéncia

S-8

"

Orientacéo do sentido da
escada de emergéncia

Forma: retangular
Fundo: verde

Pictograma:
fotoluminescente

Indicacdo do sentido
(esquerda ou direita) de uma
saida de emergéncia

Nivel: superior

Indicagdo do sentido de uma
saida de emergéncia ou
afixada acima de uma porta
para indicar a continuidade da
saida de emergéncia.

Nivel: superior

a) indicacdo do sentido do
acesso a uma saida que
ndo esteja aparente;

b) indicacdo do sentido de
uma saida por rampas;

c) indicacdo do sentido da
saida na direcao vertical
(subindo ou descendo).

Nivel: superior

Indicacdo do sentido de fuga
no interior das escadas.

Indica direita ou esquerda,
descendo ou subindo.

O desenho indicativo deve ser
posicionado de acordo com o
sentido a ser sinalizado.

Nivel: superior

Fonte: ABNT NBR 16820.

10
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Tabela 5 (continuacao)

Cédigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Indicacdo do sentido
S9 de fuga no interior
das escadas.
Indica direita ou
Orientacédo do Forma: retangular esquerga, descendo
S-10 sentido da escada | Eyndo: verde ou subindo.
de emergéncia . . O desenho indicativo
Pictograma: fotoluminescente -
deve ser posicionado
de acordo com
0 sentido a ser
S-11 sinalizado.
Nivel: superior
Forma: retangular Indicagdo de
Fundo: verde portas de saida
S-12 geida ije . Pictograma e texto: de emergéncia,
Seroencia oluminesceria utilizadas de acordo
’ 4.4
Mensagem “SAIDA” com altura com 6
de letra superior a 50 mm. Nivel: superior
- F Forma: retangular Indicacdo da saida de
S-13-D SAIDA m Fundo: verde emergéncia, utilizada

=l € 73 SAIDA

Orientacao do
sentido da saida
de emergéncia

Pictograma e texto:
fotoluminescente

Mensagem “SAIDA” e/ou pic-
tograma e/ou seta direcional,
com altura de letra superior
a 50 mm.

com complementacao
do pictograma
fotoluminescente
(seta ou imagem,

ou ambos).

Nivel: superior

Forma: retangular

Fundo: verde

Indicacao de
portas de saida

S-14 Saida ?e . Pictograma e texto: de emergéncia,
emergencia fotoluminescente utilizadas de acordo
. com6.4.4
Mensagem “SAIDA” com altura
de letra superior a 50 mm. Nivel: superior
S-15-D 4
E\ Orientacio d Indicagdo da saida
< rien . A
'i.da(;dao Cfd Forma: retangular de emergéncia para
sentido de saidas N
T Fundo: verde PcD, ou acesso a
de emergéncia ) ) srea d
A Pictograma: fotoluminescente area de resgate.
acessiveis :
S-15-E Nivel: superior

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicdo

Tabela 5 (continuagéo)

corta-fogo

Texto: fotoluminescente

Altura minima da letra:
16 mm

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Forma: retangular Indicagéo da saida
S-16-D - 5 Fundo: verde de emergéncia para
SAIDA (‘5\ 9 Orientac&o do . ' PcD, ou acesso a area
sentido de saidas Plctogrgma e texto: de resgate, utilizada
de emergéncia fotoluminescente com complementacéo
acessiveis Mensagem “SAIDA” com | do pictograma
S16-E = z pictograma e/ou seta fotoluminescente (seta ou
6 /E‘) SAIDA direcional, com alturade | imagem, ou ambos)
letra superior a 50 mm. Nivel: superior
Forma: retangular ou
gquadrada
Fundo: verde ) )
) Indicagao do pavimento,
Texto: fotoluminescente no interior da escada
S-17 Numero do pavimento | Mensagem indicando (patamar).
flumero doygavimento, Altura de instalacéo:
pode se formar pela . .
o Nivel: superior
associacao de duas
sinalizac¢bes (por
exemplo:1°+ SS [J 1°
SS),se necessario
Indicagdo da forma de
acionamento da barra
Forma: quadrada ou A lada. Pod
Instrugao de abertura retangular antipanico instalada. Pode
s18 de porta por barra ser complementada pela
. oad Fundo: verde mensagem “aperte e
antipanico ) g p
Pictograma e texto: empurre”.
APERTE E fotoluminescente ; x
EMPURRE AIturzfl de |nstalag§o.
Imediatamente acima da
barra antipanico
Forma: retangular L .
Indicacdo de manutencao
d Fundo: verde
S19 POTQB%O;IO’.'\R:;OGO Instrucdes para porta da porta corta-fogo
MANTER FECHADA corta-fogo Texto: fotoluminescente constantemente fechada.
Altura minima da letra: Nivel: intermediario
16 mm
Forma: retangular Indicacdo de
manutencao da porta
. Fundo: verde ¢ P
S-20 PORTA CORTA-FOGO InstrucGes para porta corta-fogo nos casos

especificos indicados na
ABNT NBR 11742.

Nivel: intermediario

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicéo

Tabela 5 (concluséo)

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Acesso a um Informacé&o de como é
S0t dispositivo para realizada a abertura de
i abertura de uma uma porta de saida de
porta de saida de emergéncia.
emergéncia. Forma: quadrada Nivel: intermediario
Fundo: verde
Pictograma:
fotoluminescente
Forma: quadrada
Fund q Informacgéo de como é
; undo: verde .
Mecanismo de abertura realizada a abertura de
S-22 de porta de saida de Pictograma: uma porta de saida de
emergéncia fotoluminescente emergéncia.
Nivel: intermedi&rio
D
Forma: retangular S -
é? orma: retangula Sinalizacao especifica
Elevador de Fundo: verde para elevadores de
S-23 Anci . N
emergencia Pictograma: emergéncia.
fotoluminescente Nivel: intermediario
ELEVADOR DE
EMERGENCIA
Forma: quadrada Sinalizagao especifica
ou retangular para ponto de encontro
S-24 Ponto de encontro

... z
R

N
i

PONTO DE
ENCONTRO

Fundo: verde

Pictograma:
fotoluminescente

de agrupamento.

Nivel: superior

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicdo

Tabela 6 — Sinalizagdo de equipamentos (continua)

Nivel: superior

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacéo
Forma: quadrada Indicacéo do local de
. instalagdo do alarme
E-1 Alarme sonoro Fundo: vermelha aragdo
. de incéndio.
Pictograma: _
fotoluminescente Nivel: superior
Comando manual de
E-2 alarme de incéndio Ponto de acionamento de
alarme de incéndio ou bomba
ALARME DE Forma: retangular de incéndio.
INCENDIO _ Deve ser sempre acompanha-
Fundo: vermelha )
_ da de uma mensagem escrita,
Plctogrgma. designando o equipamento
fotoluminesCEIE acionado por aquele disposi-
tivo.
E3 Comando manual de Nivel: intermediario
bomba de incéndio
BOMBA DE
INCENDIO
Indicacao da posigéo do in-
Telefone ou interfone de terfone para comunicagéo de
E-4 emergéncia situacdes de emergéncia a
uma central.
Nivel: superior
Forma: quadrada
Fundo: vermelha Indicacao de localizacao dos
E-5 Extintor de incéndio Pictograma: extintores de incéndio.
fotoluminescente Nivel: superior
Indicagédo de localizacdo do
E-6 Mangotinho mangotinho.
(|

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicéo

Tabela 6 (continuacao)

Cdédigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Indicagao do abrigo da
Abrigo de mangueira de incéndio
E-7 mangueira e com ou sem hidrante no
hidrante seu interior.
Nivel: superior
Indicagdo da localizagéo
Hidrante de _do hidrante quando .
E-8 incéndio instalado fora do abrigo de
mangueiras.
Nivel: superior
Indicagéo de localiza¢éo
Conjunto de de um conjunto de
equipamentos equipamentos de combate
E-9 de combate a a incéndio (hidrantes,
incéndiB Foffmasquadrada abrigo Qe manguglras,
mangotinho e extintores).
Fundo: vermelha Nivel: superior
Pictograma:
Valvula de fotoluminescente Indicagdo da localizagéo
controle do da vélvula de controle
E-10 sistema de do sistema de chuveiros
chuveiros automaticos.
automaticos Nivel: superior
) Indicacéo da localizacdo de
Extintor de . S
. extintor de incéndio sobre
E-11 incéndio sobre
rodas.
rodas
Nivel: superior
Indicacdo da localizacdo da
manta para o abafamento
E-12

de chamas em pessoas.

Nivel: superior

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicdo

Tabela 6 (concluséo)

Cdédigo Simbolo Significado Formae cor Aplicagao
Seta a esquerda,
indicativa de
localizagao dos
E-13 equipamentos
de combate
a incéndio ou
alarme Complementagao
da indicagéo da
Seta a direita, localizag&o dos
indicativa de equipamentos de
localizagao dos combate a incéndio ou
E-14 equipamentos alarme.
dg coAmb.ate Forma: quadrada Utilizadas em conjunto
aincéndio ou com a sinalizagéo do
alarme Fundo: vermelha '
. equipamento a ser
Seta diagonal foltccflcijgnrw?:;z;: e indicado, em casos
a esquerda, onde o equipamento
indicativa de esteja oculto.
E-15 localizag&o dos Deve sempre ser
equipamentos acompanhado
de combate do simbolo do(s)
a incéndio ou equipamento(s) que
alarme estiver(em) oculto(s).
Seta diagonal Nivel: superior
a direita,
indicativa de
E-16 localizago dos
equipamentos
de combate
a incéndio ou
alarme
Sinalizaggo Forma: quadrada :T::;;:;Z;nsg;ar
de solo para (1,00m 01,00 M) | o quipamentos de
E.17 equipamentos Fundo: vermelha combate a incéndio,
de combate a (0,70 m 00,70 m) | para evitar a sua
incéndio (hidrante | Borda: amarela obstrugao.
e extintores) (largura 0 0,15 m) | Nivel: solo

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicéo

Tabela 7 — Dimensdes dos simbolos de sinalizagao

Sinal

Forma
geométrica

Cota

Relacao entre dimenséo e distancia de visualizacéo

Proibicdo

=)

Medida em
milimetros

©)

100

150

200

300

400

500

700

Distancia de
visualizacao
em metros

4m

59m

7,9 m

119m

15,8 m

19,8 m

27,7m

Alerta

Largura em
milimetros

100

150

200

300

400

500

700

Distancia de
visualizagao
em metros

4,4m

59m

8,8 m

11,8 m

14,7 m

20,6 m

Orientacéo,
salvamento e
equipamentos

Medida em
milimetros

(L2

100 0O 100

150 0150

200 0 200

250 0 250

300 [0 300

400 [0 400

600 [ 600

Distancia de
visualizacao
em metros

4,5m

6,7m

8,9m

11,2m

134 m

17,8 m

26,8 m

L [dn
<t

Medida em
milimetros

(L O H)

200 00 100

240 0 120

300 O 150

400 O 200

600 [0 300

700 00 350

1000 O
500

Distancia de
visualizacao
em metros

6,3 m

7,6m

95m

12,6 m

19m

22,1m

31,6m

NOTA

As dimensdes utilizadas sdo exemplos de algumas medidas encontradas no mercado brasileiro. Outras

dimensdes podem ser utilizadas, sempre levando em consideracao o calculo de distancia maxima de visualizacao.

Fonte: ABNT NBR 16820.
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Nota Técnica n° 2-05:2023 — Sinalizacdo de de seguranca contra incéndio e panico — 32 Edicdo

Tabela 8 — Altura minima das letras em placas de sinalizagdo em funcédo da distancia de leitura

Altura minima

Distancia de leituracom
maior impacto

Altura minima

Distancia de leituracom
maior impacto

mm m mm m
30 4 300 36
50 6 350 42
65 8 400 48
75 9 500 60
85 10 600 72
100 12 700 84
135 16 750 90
150 18 800 96
200 24 900 108
210 25 1 000 120
225 27 1500 180
250 30 1 000 120

Todas as palavras e sentencas devem apresentar letras em caixa alta utilizando fonte Univers 65 ou Helvetica

Bold, ndo sendo admitido qualquer tipo de distor¢éo da fonte.
Fonte: ABNT NBR 16820.
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