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PROCESSO SIMPLIFICADO
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CARTILHA SIMPLIFICADA SOBRE
SINALIZACAO DE EMERGENCIA.

Atualizada em 10/10/2016

SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

A sinalizagéo de emergéncia tem como
finalidade faclitar a localizaggdo  dos
equipamentos e das rotas de saida para
abandono seguro da edificacdo em caso de
incéndio.

A sinalizagao deve indicar:

v As rotas de saida, de modo que, a
distancia entre as placas de orientacdo da rota
de fuga sejam de no maximo 15,0 m (quinze
metros).

v Os obstaculos e riscos de utilizagdo
das rotas de saida, como pilares, arestas de
paredes, vigas, deshivel de piso, rebaixo de teto
eefc.
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Fonte: NBR 13434 — Sinalizagio de seguranga contraincéndio

v As rotas de saida especificas para
uso de deficientes fisicos.

v' Todos os equipamentos de combate
aincéndio e alarme disponiveis.

Fonte: NBR 13434 — Sinalizagdo de seguranca contraincéndio

v’ Areas e materiais com potencial risco,
como central de GLP, PC de Luz, PC de Gas e
etc.
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Fonte: NBR 13434 — SinalizagZo de seguranca contra incéndio

v’ Sinalizagdo de proibicdo em lugares
especfficos, proibido fumar, ndo usar elevador
em caso de incéndio, proibido abrir chama e etc.
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Fonte: NBR 13434 — Sinalizago de seguranga contra incéndio

Instalagao:

v' As placas de sinalizagio podem ser
instaladas nas portas. Neste caso, as placas
devem estar acima da porta ou na prépria porta.
Quando a placa estiver na porta, deve ser
empregada, de forma centralizada, a 1,80
metros de altura.
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v As placas de sinalizagdo que
orentam as pessoas para a saida do
estabelecimento devem estar posicionadas, de
forma que, a distancia entre as placas n&o seja
superior a 15 metros.

v" Quando ocorrer uma mudanga de
diregdo (uma curva), deve ser instalada uma
placa de sinalizagao.

v Os extintores e caixas de incéndio
devem estar sinalizados.

v' Preferencialmente, as placas devem
ser posicionadas a 1,80 m de altura.

Fonte: NBR 13434 —Sinalizagdo de seguranca contra incéndio

Observagoes:

As placas de sinalizacdo de
emergéncia quando penduradas ao teto devem
possuir seus tirantes (suportes) metdlicos e
rigidos.

A abertura das portas ndao dever
atrapalhar a visualizacdo de qualquer placa de
sinalizagao.

Quando o extintor for instalado em
uma coluna, recomenda-se instalar placas de
sinalizacdo em todos os lados visiveis da
coluna.

As placas de sinalizacdo que
orientam a saida das pessoas (normalmente na
cor verde) e as placas que destacam aonde
estdo os extintores e caixas de incéndio
(nromalmente na cor vemmelha) devem ser
fotoluminescentes. Isto garante que fiquem
visiveis por um tempo, mesmo que o local fique
escuro ou fique com pouca luminosidade.

Em TODOS os  estabelecimentos
recomenda-se, no minimo, a utilizagdo das
seguintes placas de sinalizacdo de
emergéncia abaixo:

Dimensoes
Simbolo Significado sugeridas
(cm)
Indicacéo de saida,
acima das portas 15 %30
(fotoluminescente)
Indicagdo de saida
e I 1 para esquerda 15x 30
!ﬁ (fotoluminescente)
Extintor de incéndio
) 15x 15
(fotoluminescente)
@ Proibido fumar 15
A Risco de choque elétrico 15

Fonte: NBR 13434 — Sinalizag3o de seguranca contra incéndio
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